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1. Справочные сведения 

1.1 Проводящая организация 

  РОО «Клуб велотуристов в городе Москве» 

  111539, г. Москва, ул. Реутовская, д. 8, к. 1, кв. 158 

e-mail: club@veloturist.ru; www.мкв.рф 

1.2 Выпускающая МКК 

Группа была допущена к маршруту маршрутно-квалификационной комиссией: ФСТ-ОТМ 

(Москва). 

Номер маршрутной книжки: 1/5-102 

1.3 Сроки проведения 

Маршрут пройден в сроки с 05.05.2023 по 09.05.2023.  

1.4 Регион проведения 

Страна: Россия 

Район: Калужская область 

Часовой пояс по стандарту UTC: 3 

1.5 Нитка маршрута 

г. Серпухов - г. Протвино - с.Высокиничи - п.Стрелковка - с.Спас-Загорье - с.Оболенское - 

г.малоярославец - с.Воробьево - с.Детчино - с.Савиново - с.Кондрово - Николо-Ленивец - 

с.Износки - с.Шанский Завод - с.Семеновское - с.Мокрое - с.Власово - с.Бараново - с.Бородино. 

1.6 Определяющие факторы маршрута 

Продолжительность: 5 дн. 

Протяжённость маршрута: 332 км  

Общий пробег по различным типам дорог, км  

Дороги 

высокого 

качества  

Дороги 

хорошего 

качества  

Дороги 

среднего 

качества  

Дороги 

низкого 

качества  

Дороги 

сверхнизкого 

качества  

Радиальные/неавто

номные участки  
ЛП  

258.9 71.9 0.8 0 0 0 0 
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1.7 Схема заявленного маршрута с запасными вариантами, местами ночевок 

и аварийными выходами 
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1.8 Схема пройденного маршрута 

 

1.9 Высотный профиль маршрута 
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1.10 Перечень протяжённых препятствий 

№ 

п/п 

Наименование (№ 

паспорта) 
К.т. Характеристика 

Формальный 

признак 

Статус 

паспорта 

Принадлежнос

-ть к 

маршруту 

1.  
равнинное Николо-

Ленивец (№6616) 
1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, грунт 

L = 30.5 км, Hmax = 

190 м, НВ = 312 м, СВ 

= 306 м 

фактический согласовано принадлежит 

2.  

равнинное связка а/д 

М3 и 29К-

008 (№6931) 

1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, грунт 

L = 27.4 км, Hmax = 

202 м, НВ = 201 м, СВ 

= 191 м 

фактический согласовано принадлежит 

3.  

равнинное связка а/д 

А-130 и 29Н-

191 (№6932) 

1 

Асфальт/бетон 

L = 44.8 км, Hmax = 

257 м, НВ = 318 м, СВ 

= 293 м 

фактический согласовано принадлежит 

4.  

равнинное 

Автодорога 46Н-

05490 (№6933) 

1 

Асфальт/бетон 

L = 61.2 км, Hmax = 

292 м, НВ = 368 м, СВ 

= 325 м 

фактический согласовано принадлежит 

5.  
равнинное Вдоль 

реки Протва (№6935) 
1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, грунт 

L = 27.7 км, Hmax = 

145 м, НВ = 151 м, СВ 

= 169 м 

фактический согласовано принадлежит 
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1.11 Список участников 

№  
Фамилия Имя 

Отчество 
Дата рожд.  

Спортивная 

квалификация  
Тур. опыт  Обязанности  

1 

Берестова 

Екатерина 

Викторовна 

24.09.1986 3 3У, Армения Руководитель 

2 

Корнеев 

Дмитрий 

Александрович 

29.11.1986 КМС 5У, 4Р Зам. руководителя 

3 

Мастакова 

Анна 

Валерьевна 

03.02.1988 Б/Р ПВД Штурман 

4 
Титенок Денис 

Андреевич 
25.01.1988 б/р ПВД Механик, фото-видео 

5 
Низова Ирина 

Николаевна 
12.11.1987 б/р 1У, Беларусь Финансист 

6 

Лукьянчиков 

Александр 

Валерьевич 

17.08.1978 б/р ПВД Снаряженец 

7 

Соболев 

Александр 

Викторович 

11.08.1986 б/р ПВД Хронометрист 

8 

Осипова 

Светлана 

Алексеевна 

28.01.1988 КМС ПВД медик 

9 

Трохова 

Татьяна 

Александровна 

09.10.1978 б/р ПВД Культогр, фотограф 

 

1.12 Материалы, ссылки 

1.12.1. Схема заявленного маршрута с запасными вариантами, местами ночевок и аварийными 

выходами.  

http://velotrex.ru/images/1684187326_6462a8be4d86b.png  

   

1.12.2. Схема пройденного маршрута  

http://velotrex.ru/images/1684186213_6462a46508969.png  

  

 1.12.3. Высотный профиль маршрута  

http://velotrex.ru/images/1684187478_6462a9562b02b.png  

  

 1.12.4. Полис спортивной медицинской страховки группы  

http://velotrex.ru/attachments/1680267428_6426d8a401497.pdf  

http://velotrex.ru/attachments/1680270475_6426e48b19626.doc  

http://velotrex.ru/attachments/1680295573_64274695bd111.PDF  

http://velotrex.ru/attachments/1680509481_642a8a297881e.pdf  

http://velotrex.ru/attachments/1680515947_642aa36bc29b8.pdf  
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http://velotrex.ru/attachments/1680526170_642acb5a633ab.PDF  

http://velotrex.ru/attachments/1680595591_642bda87d928d.PDF  

http://velotrex.ru/attachments/1680595606_642bda96bffc0.pdf  

http://velotrex.ru/attachments/1680684177_642d3491abbb7.pdf  

http://velotrex.ru/attachments/1680711043_642d9d834b3a7.pdf  

 

 1.12.5. Регистрация в МЧС  

http://velotrex.ru/images/1680289934_6427308e91324.png  

   

1.12.6. Скан маршрутной книжки  

http://velotrex.ru/attachments/1684309610_6464866a53a7d.pdf  

   

1.12.7. Ссылка на художественный альбом  

https://disk.yandex.ru/a/0j2OeGR7tAU35A  
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2. Характеристика района похода 

2.1 Общая полезная информация о регионе 

Московская область находится в Центральном федеральном округе Российской Федерации, в 

центральной части Восточно-Европейской (Русской) равнины, в бассейне рек Волги, Оки, 

Клязьмы, Москвы. Область протянулась с севера на юг на 310 км, с запада на восток – на 340 

км.  

 

Область имеет ярко выраженный равнинный рельеф.  

 

На юге области простирается холмистая моренно-эрозионная Москворецко-Окская равнина, с 

чётко выраженными (особенно в южной части) речными долинами и плоскими междуречьями; 

в её пределах встречаются карстовые формы рельефа. Последние особенно распространены в 

Серпуховском районе.  

2.2 Перечень наиболее интересных природных, исторических и прочих 

объектов 

1. Юрятинская мельница.  

В 1885 братья Бобровы, приняли решение о строительстве пятиэтажной мельницы. Кирпичи в 

новой мельнице скреплялись не цементом, а смесью гашеной извести и яичного белка. Раствор 

так прочно скрепил камни между собой, что когда после Великой отечественной войны 

полуразрушенную мельницу попытались разобрать на кирпичи, затея оказалась 

бесперспективной. Раствор, изготовленный по старинному рецепту намертво скрепил камни 

между собой. Талант инженера проектировщика заключался в том, что работа механизма 

водяной мельницы была основана именно на турбине, а не на водяном мельничном колесе. 

После Октябрьского переворота купцы братья Бобровы уехали за границу, а мельницей стала 

распоряжаться коммуна «Большевик». Мельница исправно работала до начала Великой 

отечественной войны.  

Во время войны мельница существенно пострадала: этот стратегический объект многократно 

подвергался обстрелам с обеих сторон, в том числе минометным. Когда советские войска 

освобождали Юрятино, при штурме мельницы было уничтожено более 50 вражеских 

пулеметчиков и автоматчиков. После войны турбину мельницы использовали для выработки 

электроэнергии для соседних деревень. Но после перехода на централизованное 

электроснабжение необходимость в генерации энергии отпала. Дальнейшая история мельницы 

— это история разрушения уникального здания. В какой-то момент постройка использовалась 

как место тренировки скалолазов. Но после гибели в 1985 году молодой девушки эти занятия 

были прекращены. Руины Юрятинской мельницы до сих пор не имеют официального 

охранного статуса. Время и людское равнодушие разрушают стены некогда уникального 

объекта. 

2. Родина маршала Г.К. Жукова. д. Стрелковка.  

Место знаменито тем , что здесь в конце XIX века родился "Маршал Победы". Дом 

восстановлен в 2006 году и попасть внутрь него без экскурсии, заказанной в музее в г. Жуков, 

нет возможности.  
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Когда сапожник Константин Жуков и Устинья Артемьева венчались в церкви деревни 

Стрелковка Калужской губернии, они вряд ли предполагали, что их будущий сын получит 

маршальские погоны и станет одним из самых известных российских военачальников.  

1 декабря 1896 года родился легендарный советский полководец, маршал Советского Союза, 

один из самых талантливых военачальников периода Великой Отечественной войны, 

четырежды Герой Советского Союза Георгий Константинович Жуков. Никогда в жизни 

Жукову не придется взять в руки обувную колодку и сапожное шило: судьбы сделала крутой 

поворот и вывела девятнадцатилетнего юношу на другую дорогу, в конце которой дымились 

руины Берлина, горел невидимым пламенем ядерного ада полигон под Тоцком, а над всем этом 

ярко сияла золотом и брильянтами маршальская звезда. Побывать на родине великого Маршала 

- это большая честь. 

3.Гремучий водопад.  

Гремячий — это несколько ключей бьющих прям из известняковой породы отвесного склона. 

Перепад высот около 11 метров.Даже засушливым летом вполне полноводный ручей со 

студеной вкусной водой. Берет начало чуть выше на холме, вытекая из небольшого болотца, 

принимая на коротком участке в себя несколько притоков. Там вверху следы больших 

копытных - лосей или косуль, не знаю. Дорога до Водопада сейчас в сушь вполне проезжая на 

всём.  

4. Кислинский водопад.  

Чтобы увидеть «Калужскую Ниагару» – так называют водопад в народе – нужно проехат по 

живописным берегам вдоль реки Протвы. Началом маршрута может стать мемориал «Рубеж 

обороны», посвященный участникам Битвы за Москву 1941 года. А чтобы окончательно выйти 

на тропу к водопаду, нужно перебраться на другой берег реки Протвы по шаткому подвесному 

мосту. В награду туристов ждет красивейший поток воды, падающий в ущелье с четырех 

метров. 

5. Дом Музей Федорова С.П. в п.Воробьево.  

В Калужской области, недалеко от города Малоярославец, находится санаторий Воробьёво. На 

его территории стоит красивейший особняк в стиле модерн - главный дом усадьбы Воробьёво. 

Из плюсов - к нему можно подойти свободно, несмотря на санаторий, из минусов - особняк 

заброшен, медленно разрушается, внутри царит беспорядок.  

Как такого дома-музея нет. Висит памятная табличка и все. Двери настежь, внутри 

разруха.Вниз к пруду спускается полуразрушенная лестница. Архитектор Кекушев похоже взял 

за образец особняк Кекушевой на Остоженке в Москве. Санаторий, на территории которого 

находится этот особняк, принадлежит Профсоюзам.  

С. Фёдоров во время Первой мировой войны находился постоянно с императором, был лучшим 

врачом цесаревича Алексея! Фёдоров сопровождал Николая II в многочисленных поездках, был 

при нём во время Первой мировой, когда царь и наследник выезжали на фронт, лечил 

цесаревича Алексея. С Фёдоровым Николай II советовался и перед отречением, обсуждая 

перспективы здоровья и состояния Алексея. Лишь после того, как врач подтвердил, что 

наследник неизлечимо болен, император отрёкся и за себя, и за сына.  

Лейб-медик Императорского двора, потомственный хирург, автор многочисленных 

медицинских трудов и "отец русской урологии".  

Сергей Петрович Фёдоров был одним из талантливейших врачей своего времени. 

6. Памятник-мемориал Подольским Курсантам.  
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На малоярославецкую землю вторглись 12-й и 13-й армейские и 57-й механизированный 

корпуса 4-й полевой армии гитлеровцев. Трудность обстановки под Малоярославцем состояла в 

том, что противник сосредоточил здесь крупную ударную группировку. Малоярославецкий 

укрепленный район прикрывал два шоссе,ведущие к столице, – Киевское и Варшавское. На 

курсантов была вся надежда. 4-й батальон Подольского пехотного училища (командир майор 

П.С. Медведев, старший батальонный комиссар Д.В. Панков) в количестве 545 курсантов был 

направлен в Малоярославец. В течение шести дней (с 6 по 12 октября) парашютисты-

десантники и подольские курсанты с прибывшим к ним подкреплением –с беспримерным 

мужеством и героизмом сражались против врага на участке Варшавского шоссе от р.Угры до с. 

Ильинского. Советские воины на целых шесть дней задержали на этом участке продвижение 

гитлеровцев к Можайской линии обороны.Гитлеровцы стали забрасывать их позиции 

листовками такого содержания:  

«Доблестные красные юнкера! Вы мужественно сражались, но теперь ваше сопротивление 

потеряло смысл. Варшавское шоссе наше почти до самой Москвы. Через день – два мы войдем 

в нее. Вы настоящие солдаты. Мы уважаем ваш героизм. Переходите на нашу сторону. У нас 

вы получите дружеский прием, вкусную еду и теплую одежду. Эта листовка будет служить вам 

пропуском».  

Курсанты не поддавались на провокацию и сражались до последней капли крови. 

Сохранившиеся немецкие военные документы свидетельствуют, что здесь, на 

малоярославецком направлении, у Ильинских рубежей, не было советских военнопленных. 

Курсанты отважно сражались и погибали как герои.  

Забегая вперед, скажем, что 17 октября это подразделение, за исключением наблюдателя 

Дорожкина, погибло. Раненный, он добрался до командного пункта и доложил о гибели своих 

товарищей. Отважно сражался пулеметный расчет И. Шатырко и Б. Тимошенко, которые более 

суток сдерживали натиск фашистов, ведя огонь из хорошо замаскированного дота на берегу 

Выпрейки. После очередного артиллерийского обстрела дота отважные курсанты погибли. Все 

курсанты во главе с их командиром и комиссаром  

выполнили свой священный долг перед Родиной. Они отдали свои жизни, защищая Москву. 

7. Арт-Парк Никола Линивец.  

История Никола-Ленивца началась в далеком 1989 году, когда только что окончивший 

Московский архитектурный институт Василий Щетинин приехал в глухую калужскую 

деревню, чтобы вдали от мирской суеты творить и создавать прекрасное. Вслед за Щетиным в 

эти Богом забытые края центральной России приехал художник Николай Поилисский, и 

началась реализация большого проекта. В конце 80-х годов в Никола-Ленивце проживало три 

человека. Сегодня – это один из крупнейших арт-парков под открытым небом на территории 

Европы, который ежегодно привлекает тысячи туристов из разных уголков мира. Первое, что 

мы увидели – это гигантское нечто под названием Бобур, созданное Николаем Полисским в 

2013 году. На вершине этого сооружения высотой 22 метра, сделанного из березовой лозы, 

находится смотровая площадка, с которой можно посмотреть на необъятные просторы Никола-

Ленивца. Поехали к символу арт-парка - Маяку на реке Угре, который был создан в 2004 году 

на берегу некогда судоходной реки без единого гвоздя. На высоком берегу Угры здесь 

находится Троицкая церковь, которая была построена в самом начале XIX века. Храм, как 

водится, был закрыт в 30-е годы прошлого столетия, долгие годы в нем находился один из 

корпусов молочного завода. Сегодня церковь потихоньку реставрируется и даже периодически 

здесь проводятся богослужения. Еще одна достопримечательность парка - изваяние Николино 

ухо - арт-объект Влада Савинкина и Владимира Кузьмина, созданный в 2006 году. Находится 
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оно также недалеко от реки Угры и предназначено для того, чтобы, как говорят, «слушать 

тишину». Есть на территории Никола-Ленивца и свой Позолоченный телец работы Василия 

Щетинина. Это нечто, отсылающее с одной стороны к библейскому сюжету о Ноевом ковчеге, 

а с другой - к финансовому процветанию, накопительству и прочему. На вершину тельца 

можно забраться по деревянной лестнице.Пожалуй, самая масштабная работа местных авторов 

– это композиция «Вселенский разум», которая была создана Николаем Полисским совместно 

Никола-Ленивецкими промыслами в 2012 году. Сооружение состоит из 42 ракет и, собственно, 

центрального объекта, символизирующего искусственный интеллект, находится в данный 

момент на реставрации.  

Еще объекты которые достойны просмотра:Сарай с множеством отверстий в стенах и крыше 

под разными углами, Ротонда - двухэтажное круглое здание с плоской крышей, камином и 21 

дверью, Штурм неба - нагромождение лестниц, стремящееся вверх, Непроходимая чаща - часто 

подвешенные на тросах жерди, раздвигая которые можно пройти, Аквариум - гигансткий 

аквариум без воды и стекла, в который можно зайти. 

8. Бородинское поле.  

Музей-заповедник на Бородинском поле можно назвать старейшим музеем в мире, который 

был основан когда-либо на поле битвы.  

В советское время заповедное поле пережило тяжелые времена. Если в 1920-х музей даже 

вырос, то в 1930-х многие памятники были повреждены, а некоторые даже разрушены, 

разорена могила Багратиона, уничтожен Главный монумент-часовня (на его месте позднее была 

поставлена невзрачная стела, а часовню восстановили только в 1987 году). Великая 

Отечественная война принесла полю страшные разрушения: здесь пролегала Можайская линия 

обороны, о которой теперь напоминают ДОТы и рвы. К счастью, коллекцию музея успели 

эвакуировать.  

Сейчас на Бородинском поле проводятся праздники и реконструкции, монументы 

отреставрированы (к сожалению, часть памятников отреставрирована с ужасающим качеством, 

а часть просто заменена фактически на макеты), установлено несколько новых.  

2.3 Варианты подъезда и отъезда 

Начальным пунктом маршрута был выбран Серпухов, а конечным Бородино, потому что оба 

этих населенных пункта имеют регулярное железнодорожное сообщение с Москвой.  

2.4 Аварийные выходы с маршрута 

Аварийными выходами с маршрута являются наиболее крупные населенные пункты - 

Протвино, Жуков, Обнинск, Детчино, Кондрово, Износки, Михали. 
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3. Общая характеристика пройденного 

маршрута 

3.1 Цели прохождения маршрута 

- Спортивная - прохождение спортивного маршрута 1 к.с. в указанные сроки (5 дней) с 

преодолением протяженных препятствий 1 категории сложности. Участие в Кубке Москвы по 

велотуризму.  

- Культурная - осмотр исторических, природных и культурных мест южной и юго-западной 

части Подмосковья, посещение памятников Великой отечественной войны.  

- Образовательная - закрепление пройденных навыков Школы базового уровня.  

- Рекреационная.  

3.2 Краткая общая характеристика пройденного маршрута 

Начало маршрута в г. Серпухов, далее движение вдоль Протвы до трассы М3, далее через 

Малоярославец по Старокалужскому шоссе до н.п. Детчино. Местными дорогами до п.н. 

Кондрово, далее через арт-парк Николо-Ленивец до а/д А130 и далее в северном направлении 

местными дорогами до трассы М1 и н.п. Бородино.  

Центральной целью маршрута был осмотр арт-парка Николо-Ленивец, так как в рамках 

простого ПВД до туда трудно добрать и на осмотр требуется минимум полдня.  

3.3 Новизна 

Маршрут проходит в густонаселенном районе недалеко от Москвы, многие участки маршрута 

проходились ранее в рамках ПВД, но категорирование и утверждение большей части ПП на 

ресурсе Велотрекс произведено впервые.  

3.4 Стратегия и тактика 

Стратегия заключалась в разработке маршрута в простой доступности на электричках из 

Москвы для экономии времени и ресурсов на подготовку. Поскольку участниками в основном 

являлись слушатели школы БУ и это для них первый многодневный поход, то для соответствия 

маршрута 1 КС основное покрытие было асфальтом (чтобы не появились ПП 2 КТ в случае 

дождя).  

В первые 2 дня пробеги были относительно не большими для раскатки группы, и покрытия 

включали грунтовые и грейдерные участки для отработки навыков движения по ним. В третий 

день пробег был минимальный для отдыха и осмотра достопримечательностей, в 4 и 5 день 

пробеги были самыми высокими, но покрытие полностью асфальтовым.  

Тактика дневных переходов заключалась в равномерном движении по 40-45 минут, обеденный 

привал занимал 50-60 минут для полноценного отдыха. Места ночевок выбирались не в близи 

населенных пунктов. Вода для приготовления пищи использовалась покупная, либо из 

водопровода (в арт-парке Николо-Ленивец), либо из визуально чистой реки после 

фильтрования и продолжительного кипячения.  

Подготовка к походу началась с изучения района похода, проработки маршрута при помощи 

сайта www.nakarte.me, предварительного просчета протяженных препятствий на сайте 
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www.velotrex.ru.  

С марта группа участвовала в скатках для набора физической формы и психологической 

совместимости.  

3.5 Изменения маршрута и их причины 

Изменений маршрута не было.  

3.6 Несчастные случаи, оказание медицинской помощи 

Несчастных случаев на маршруте не было.  

6 мая 2023 Берестова Е. В. получила ожог 2 степени указательного пальца правой руки о ручку 

кана. Наложена гидрогелевая салфетка и повязка на палец. Смена повязки и салфетки каждые 8 

часов в течение 24 часов. Далее бактерицидный пластырь для защиты от грязи. К концу похода 

рана зажила.  

 

3.7 Изменение состава участников 

На маршрут не вышел Белов А.В. по причине отзыва отпуска на работе за 3 дня до похода.  

3.8 Использование транспорта, не оговоренного при заявке маршрута в МКК 

Использования автотранспорта не было. 
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4. Графики движения 

Сводная таблица графиков движения 

№  Дата  Заявленный график  Запасной график  Фактический график  

1 05.05.2023 Серпухов-Лаптевка 74 вело    Серпухов-Лаптевка 71 вело 

2 06.05.2023 

Лаптевка - сельское 

поселение Деревня 

Березовка 

54 вело    Лаптевка - Рябцево 59 вело 

3 07.05.2023 

сельское поселение 

Деревня Березовка - 

Николо-Ленивец 

54 вело 

сельское 

поселение 

Деревня 

Березовка - 

пересечение 

реки 

Грязненка и 

трассы 29Н-

094 

46 вело 
Рябцево - Николо-

Ленивец 
50 вело 

4 08.05.2023 
Николо-Ленивец - 

Михали 
83 вело 

пересечение 

реки 

Грязненка и 

трассы 29Н-

094 - Михали 

75 вело 
Николо-Ленивец - 

Михали 
81 вело 

5 09.05.2023 Михали - Бородино 68 вело 
Михали - 

Можайск 
79 вело Михали - Бородино 71 вело 

Заявленная протяжённость: 333 км 

Фактическая протяжённость: 332 км  
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5. Техническое описание прохождения маршрута 

5.1 Техническое описание 
 

№  Время  
Расстоя-

ние, км 
(от начала дня)  

Расстоя-

ние, км 
(от начала маршрута)  

Описание события  

Изменение 

типа 

дороги  

Метеодан-

ные  
ПП  ЛП  

05.05.2023 - день 1 

1 09:52:40 0 0 
Начало ходового дня Прибыли в город Серпухов и 

перешли через железнодорожный мост.  
 

Температура 

воздуха +9С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый. 

  

2 10:13:50 0.1 0.1 
Наша команда сфотографировалась у монумента 

основателям города. Фото 1.1 

    

3 10:17:00 0.2 0.2 Движемся по тротуарной плитке в городе Фото 1.2 

дорога 

высокого 

качества 

   

4 10:18:00 0.4 0.4 
Движемся по асфальту по главной улице Советская 

Фото 1.3 

    

5 10:33:00 4.2 4.2 
Остановились у остатков Серпуховского кремля Фото 

1.4 

    

6 10:40:00 4.3 4.3 После осмотра и фотографий двинулись дальше     

7 10:51:00 6.7 6.7 Доехали до знака выезда из Серпухова     

8 10:59:00 9.1 9.1 

Выехали из городской застройки. Слева поле, справа 

лес, асфальт хорошего качества, движение оживлённое. 

Останавливаемся на автобусной остановке Калиновские 

выселки чтобы переодеться, пересобраться. 

    

9 11:10:00 10.1 10.1 Поехали Фото 1.5. Стало теплее     
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10 11:17:00 11.9 11.9 
Миновали развилку со стоящим на постаменте танком. 

Двинулись прямо. 
    

11 11:30:00 16.1 16.1 
Въехали в город Протвино. По круговому перекрестку 

повернули налево Фото 1.6 

    

12 11:30:43 16.3 16.3 
Начало препятствия равнинное Вдоль реки Протва (1 

к.т.) 
  ПП6935  

13 11:46:00 19.9 19.9 

Остановились у мемориала Рубеж обороны. Включает в 

себя обелиск, окоп, выставку зениток и памятники Фото 

1.7 

    

14 12:00:00 20 20 Закончили осмотр, продолжаем движение     

15 12:01:00 20.1 20.1 Выехали на грунтовую дорогу Фото 1.8 

дорога 

хорошего 

качества 

   

16 12:11:00 21.4 21.4 Выехали на бетонные плиты Фото 1.9 

    

17 12:13:00 21.7 21.7 Снова начался грунт Фото 1.10      

18 12:18:00 22.3 22.3 
Двигаясь по грунтовой дороге по полю подъехали к 

подвесному мосту р. Нара Фото 1.11  
    

19 12:29:00 22.4 22.4 

Река Нара разливается после плотины. На берегу 

развалины мельницы. Фото 1.12 Осмотрев их едем 

дальше по грунтовой дороге невысокого качества вдоль 

берега реки Фото 1.13 

    

20 12:52:00 24.6 24.6 

Свернули с трека на вспаханное поле чтоб осмотреть 

водопад "Калужская Ниагара" Дорога вверх, ехать 

тяжело. Фото 1.14 

    

21 13:12:00 24.6 24.6 Выехали со стоянки у водопада     

22 13:17:00 24.6 24.6 Вернулись на трек. движение вниз значительно проще     

23 13:38:00 27.9 27.9 Дорога пошла по разбитым бетонным плитам Фото 1.15 

дорога 

хорошего 

качества 

   

24 14:28:00 35 35 Бетонная дорога стала хорошей Фото 1.16 
дорога 

высокого 
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качества 

25 14:50:00 39.1 39.1 
Закончилась бетонка с кусками асфальта, установился 

асфальт Фото 1.17 

    

26 14:54:00 40.2 40.2 Снова началась грунтовка Фото 1.18 

дорога 

хорошего 

качества 

   

27 15:00:00 41.6 41.6 Начался плохой асфальт Фото 1.19 

дорога 

хорошего 

качества 

   

28 15:07:00 43.1 43.1 Начался хороший асфальт Фото 1.20 

дорога 

высокого 

качества 

   

29 15:09:00 43.7 43.7 
Проехали реку Протва, въехали в населённый пункт 

Высокиничи 
    

30 15:10:00 44 44 Конец препятствия равнинное Вдоль реки Протва   ПП6935  

31 15:12:00 44 44 

Остановились в населённом пункте у розовой церкви, 

закупились в магазине Магнит, режим работы 8-22, 

ассортимент обширный. Здесь же пообедали 

 

Температура 

воздуха 

+10С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый. 

  

32 16:03:00 44 44 
Окончили закупку, движемся по хорошему асфальту 

Фото 1.21 

    

33 17:05:00 58.1 58.1 Привал у обелиска школа Жукова Фото 1.22 

    

34 17:29:00 59.8 59.8 
Остановились у монумента на месте дома где родился 

Жуков Фото 1.23 

    

35 17:44:00 61.2 61.2 Тронулись со стоянки     

36 18:16:00 68.4 68.4 Свернули влево, с асфальта на грунтовку Фото 1.24  

дорога 

хорошего 

качества 

   

37 18:34:00 70.5 70.5 Едем через поле, по грунтовой дороге. Уже видим лес     
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где будем ночевать Фото 1.25 

38 18:38:00 70.9 70.9 

Место ночевки у водопада, вода из ручья, чистая, 

пригодна к использоанию после кипячения, дров много. 

Места для 2-х четырехместных палаток и одной 

2двухместной палатки хватило впритык, в случае 

большой группы нужно будет искать менее удобные 

места поблизости. Фото 1.26 

    

39 18:38:50 70.9 70.9 

Конец ходового дня 

Координаты точки: N54.995114, E36.631612 

Высота точки: 163 м 

 

Пройдено за день: 70.9 км 

НВ: 446 м, СВ: 485 м  

ОХВ: 8 ч. 46 мин. 10 сек. 

ЧХВ: 5 ч. 5 мин. 39 сек. 

 

Температура 

воздуха +4С, 

ясно, ветер 

слабый. 

  

06.05.2023 - день 2 

40 10:20:06 0 70.9 

Начало ходового дня Ночью температура опускалась до 

-2. Фотографируемся у водопада. фото Выезжаем на 

трек по грунтовой дороге. Сейчас прогрелось до +6. 

 

Температура 

+6С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый. 

  

41 10:23:06 0.1 71 Вышли на грунтовую дорогу через поле. Едем. Фото 2.1 

дорога 

хорошего 

качества 

   

42 10:25:00 0.2 71.1 Выехали на асфальтовую дорогу нормального качества 

дорога 

высокого 

качества 

   

43 10:28:00 0.7 71.6 
Опять съезжаем на грутновку. Далее едем грутновой 

дорогой переменного качества по полю Фото 2.2 

дорога 

хорошего 

качества 

   

44 10:59:00 5.7 76.7 Выехали на асфальтовую дорогу Фото 2.3 
дорога 

высокого 
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качества 

45 11:08:00 7.4 78.3 
Пересекли трассу и снова едем по грунтовой дороге 

Фото 2.4 

дорога 

хорошего 

качества 

   

46 11:19:00 8.6 79.6 

Въехали в населённый пункт Спас-Загорье, начался 

асфальт. В деревне есть красивая белая церковь в 

шатровом стиле 

дорога 

высокого 

качества 

   

47 12:08:00 10.2 81.1 

В Спас-Загорье закупились личными перекусами в 

магазине Авокадо. Ассортимент умеренный. Выехали 

из деревни, выехали на Варшавское шоссе и поехали по 

нему Фото 2.4 

дорога 

высокого 

качества 

   

48 12:28:00 15.8 86.7 Въехали в город Малоярославец Фото 2.5 

дорога 

высокого 

качества 

   

49 13:12:00 22.3 93.3 
Малоярославец закончился. Хорошая асфальтовая 

дорога, по бокам деревья и поля 
    

50 13:19:00 23.7 94.7 

Круговая развязка, поехали по ней прямо, переехали 

через ж д переезд Фото 2.6, движемся дальше по 

неширокой асфальтовой дороге 

    

51 13:45:00 31 101.9 
Переехали по путепроводу платную дорогу. По 

тропинке вдоль неё пошли к столовой Фото 2.7 

    

52 13:50:00 31.1 102.1 

Пришли к столовой. График 10-21, выбор неплохой: 

несколько видов супа, мяса, гарнира, выпечка. Туалет 

платный, но можно помыть руки 

    

53 15:01:00 31.1 102.1 Пообедали, отправляемся дальше  

Температура 

+8С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый. 

  

54 15:03:00 31.3 102.3 
Свернули в сторону деревни Воробьёво. Дорога не 

самого высокого качества со множеством заплаток, но 
    

21

https://disk.yandex.ru/i/9tPmh1TeQl84IA
https://disk.yandex.ru/i/vqlim_yA73Fndw
https://disk.yandex.ru/i/JBT5dtVxxBjPGQ
https://disk.yandex.ru/i/dcIckISSq9VTAQ
https://disk.yandex.ru/i/nIQ0VZRr-hrO1A


ехать не мешают Фото 2.8 

55 15:23:00 37 108 Свернули налево, ехали по территории санатория     

56 15:24:00 37 108 Подъехали к усадьбе академика Фёдорова Фото 2.9 

    

57 15:48:00 37 108 

Усадьба интересная, в стиле модерн, но заброшенная. 

Раньше, видимо, её использовал санаторий. Осмотрев 

её едем обратно. 

    

58 15:54:00 37 108 Выехали на трек. Дорога асфальтовая, нормальная     

59 16:19:00 44.6 115.5 
Остановились у Пятёрочки на закупку в селе Дьячи. 

График работы 8-23, ассортимент обширный 
    

60 16:27:00 44.6 115.5 Закупка окончена, едем     

61 16:56:56 48.3 119.3 
Начало препятствия равнинное связка а/д М3 и 29К-008 

(1 к.т.) 
  ПП6931  

62 17:02:00 49.2 120.1 
Началась грейдерная дорога, по которой каждая машина 

поднимает кучу пыли. Ехать сложно Фото 2.10 

дорога 

хорошего 

качества 

   

63 17:12:00 51.5 122.4 Свернули к памятнику Подольским курсантам     

64 17:17:00 51.6 122.5 
доехали. Это захоронение с небольшим монументом. 

Рядом столик с навесом и скамейками Фото 2.11 

    

65 17:29:00 51.6 122.5 Отъезжаем от памятника     

66 18:00:00 57.3 128.2 

Съезжаем налево, на узкий грейдер, иногда сквозь 

покрытие показываются бетонные плиты Фото 2.12 

Фото 2.13 

дорога 

хорошего 

качества 

   

67 18:05:00 57.7 128.7 

Разведываем место слева от дороги, но ровных мест нет 

(везде травяные кочки) и дров крайне мало. Едем 

дальше 

    

68 18:11:00 59.1 130.1 

Нашли место справа от дороги после пересечения 

ручья. Дров много (поваленные молодые березы), 

сухую траву убрали до грунта для соблюдения правил 

пожарной безопасности. Воду привезли с собой. В 

траве обнаружено несколько клещей, одежду 

обрабатывали. Фото 2.14 
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69 18:11:01 59.3 130.2 

Конец ходового дня 

Координаты точки: N54.845032, E36.161709 

Высота точки: 173 м 

 

Пройдено за день: 59.3 км 

НВ: 463 м, СВ: 453 м  

ОХВ: 7 ч. 50 мин. 55 сек. 

ЧХВ: 4 ч. 6 мин. 42 сек. 

 

Температура 

+3С, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 

  

07.05.2023 - день 3 

70 09:36:51 0 130.2 

Начало ходового дня.  

Ночевали на поляне рядом с молодой березовой рощей 

(фото 3-1). Вдоль всей поляны находилось большое 

количество поваленных берез, которые использовали 

для костра. Температура ночью опускалась до -7С. 

Питьевую воду везли с собой. Возвращаемся на трек, 

где встречаем отделение под руководством Ивана 

Ермакова (фото 3-2).  

Покрытие - гравийно щебеночная дорога хорошего 

качества. 

дорога 

хорошего 

качества 

Температура 

утром +7С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый. 

  

71 09:47:02 1.3 131.6 

Сворачиваем с грейдера на грунтовую дорогу и едем по 

просёлочной дороге через поле, движемся к деревне 

Песочня ( фото 3-3 , фото 3-4 , фото 3-5 ).  

Покрытие - грунтовая дорога хорошего качества. 

    

72 10:08:00 4.5 134.7 

Съезжаем с грунтовой дороги на грейдер ( фото 3-6 , 

фото 3-7 ). Проехали нп. Кожухово.  

Покрытие - гравийно щебеночная дорога хорошего 

качества. 

    

73 10:20:00 7 137.2 

Выезжаем на более широкий грейдер после нп. 

Кожухово ( фото 3-8 , фото 3-9 ).  

Покрытие - гравийно щебеночная дорога хорошего 

качества. 

    

74 10:24:00 8 138.2 
Грейдер сменился на дорогу с асфальтовым покрытием 

( фото 3-10 , фото 3-11 , фото 3-12 ).  

дорога 

высокого 
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Покрытие - разбитый асфальт. качества 

75 10:46:00 10.6 140.9 

Участок дороги с разбитым асфальтом поменялся на 

асфальт хорошего качества ( фото 3-13 , фото 3-14 ).  

Покрытие - асфальт в хорошем состоянии. 

    

76 11:16:12 16.4 146.7 Конец препятствия равнинное связка а/д М3 и 29К-008   ПП6931  

77 11:16:18 16.4 146.7 

Около 142 км пути сделали съезд с трека на грунтовую 

дорогу к храму 1869 г. постройки. Он находится в 200 

метрах от основной дороги и оказался в 

полуразрушенном состоянии, но постепенно ведутся 

работы по восстановлению ( фото 3-15 , фото 3-16 ). 

Вернувшись на трек продолжили движение в 

направлении нп. Акишево ( фото 3-17 ). Доехав до а/д 

29К-008 свернули в сторону Калуги ( фото 3-18 , фото 

3-19 ). Автомобильная дорога двухполосная в отличном 

состоянии.  

Покрытие - асфальт в хорошем состоянии. 

    

78 11:32:20 20 150.2 

Остановились около магазина "Пятерочка" на 

небольшой обед и закупку продуктов на ужин и завтрак 

следующего дня, магазин работает с 8 до 23 часов, без 

выходных. Рядом располагается небольшое строение ( 

фото 3-20 ) в одной части которого находится аптечный 

пункт "Добрый лекарь" (время работы с 9 до 20 часов 

без выходных и перерывов), а в другой кафе "У мамы" 

(пн-сб с 9 до 21 часа, вс - выходной). Изначально 

планировали перекусить в кафе, но день нашего 

приезда совпал с тем единственным днем когда "У 

мамы" выходной. Также имеется ларёк где продаётся 

мясо.  

Покрытие - асфальт в хорошем состоянии. 

 

Температура 

воздуха +9С, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 

  

79 12:24:00 21 151.2 
Въехали в город Кондрово - центр Дзержинского района 

Калужской области 
    

80 12:32:55 23.5 153.8 
Выезжаем из населенного пункта Кондрово, на развилке 

продолжаем движение в сторону с указателями на 
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Острожное и Никола-Ленивец ( фото 3-21 , фото 3-22 ).  

Покрытие - асфальт в хорошем состоянии. 

81 13:31:10 35.4 165.7 
Въехали в деревню Осторожное. Имеется 3 

продуктовых магазина, ассортимент не изучали.  
    

82 13:33:03 36 166.3 Начало препятствия равнинное Николо-Ленивец (1 к.т.)   ПП6616  

83 13:50:00 40.7 171 

Слева от дороги увидели неработающее летнее кафе. 

Там были барные стулья, брёвнышко. Остановились там 

передохнуть. Светит солнце, но дует неприятный ветер. 

Прохладно 

    

84 14:03:00 40.8 171 Закончили отдыхать, поехали дальше     

85 14:20:12 45.6 175.8 

При подъезде к арт-парку Никола-Ленивец 

поворачиваем с главной дороги в сторону нп. Смагино( 

фото 3-23 ). Так же на этом перекрестке дорог 

установлены указатели местных 

достопримечательностей ( фото 3-24 ). Проехав 150м от 

перекрестка останавливаемся у касс, которые можно 

заметить по установленному рядом памятнику трем 

повзрослевшим поросятам, под названием "Кабанчики" 

( фото 3-25 ). В кассах берем билеты на каждого 

участника группы и разрешение на установку 3-х 

палаток. У касс установлен информационный стенд с 

картой арт-парка и предупреждением о том, что на 

территории водятся змеи.  

Покрытие - асфальт в хорошем состоянии. 

    

86 15:19:09 49.6 179.9 

Конец ходового дня 

Двигаясь к запланированному месту ночевки осмотрели 

пару арт-объектов. Нашли подходящее место для 

стоянки с организованным из камней костровищем. 

Быстро разбив лагерь и оставив на дежурстве самых 

ответственных и уставших участников ( фото 3-26 ), 

отправились на более подробный осмотр 

достопримечательностей парка. Культоргом были 

рассказаны интереснейшие истории создания арт-

 

Температура 

вечером +6, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 
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объектов и всего парка в целом. Объекты на территории 

соединяются самыми разными типами дорог начиная от 

асфальтовых участков, заканчивая тропами и 

деревянными настилами. Пока наша группа 

осматривала объекты парка, к месту ночевки подъехала 

группа Ивана Ермакова и разбили свой лагерь рядом.  

Координаты точки: N54.764427, E35.600634 

Высота точки: 177 м 

 

Пройдено за день: 49.6 км 

НВ: 373 м, СВ: 369 м  

ОХВ: 5 ч. 42 мин. 18 сек. 

ЧХВ: 3 ч. 30 мин. 8 сек. 

08.05.2023 - день 4 

87 09:26:24 0 179.9 

Начало ходового дня  

Ночью температура опускалась до -6С. Большим 

плюсом стоянки на территории арт-парка является 

наличие оборудованных бесплатных уборных и душа. 

Там мы и брали воду для еды, предварительно её 

прокипятив. Переночевав сворачиваем лагерь (фото 4-1 

, фото 4-2) и продолжаем движение по треку. Дорога на 

выезде из парка через деревню Кольцово представляет 

собой разбитые бетонные плиты (фото 4-3).  

Покрытие - разбитая дорога из бетонных плит. 

дорога 

хорошего 

качества 

Температура 

утром +8С, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 

  

88 09:52:20 1.2 181.1 

Выезжаем на дорогу с грейдером (фото 4-4 , фото 4-5).  

Покрытие - гравийно щебеночная дорога хорошего 

качества. 

    

89 10:13:50 4.8 184.7 

Сворачиваем с грейдера на грунтовую разбитую лесную 

дорогу (фото 4-6 , фото 4-7 , фото 4-8).  

Покрытие - разбитая грунтовая дорога. 

дорога 

среднего 

качества 

   

90 10:25:10 5.6 185.5 

При выезде из леса к просеке ЛЭП дорога улучшается, 

превращаясь в хорошую грунтовку (фото 4-9).  

Покрытие - грунтовая дорога хорошего качества. 

дорога 

хорошего 

качества 
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91 10:58:35 7.6 187.5 

На развилке продолжили движение в противоположную 

сторону от указателя нп. Горячкино (фото 4-10 , фото 4-

11 , фото 4-12). Дорожное покрытие улучшилось 

превратившись в укатанный грейдер.  

Покрытие - гравийно щебеночная дорога хорошего 

качества. 

    

92 12:00:15 19.1 198.9 

Подъезжаем к а/д А-130 и продолжаем движение по ней 

в сторону нп. Износки (фото 4-13 , фото 4-14 , фото 4-

15). Дорожное покрытие сменилось на разбитый 

асфальт.  

Покрытие - разбитый асфальт. Конец препятствия 

равнинное Николо-Ленивец 

  

 

ПП6616 
 

93 12:20:55 23.5 203.4 
Начало препятствия равнинное связка а/д А-130 и 29Н-

191 (1 к.т.) 
  ПП6932  

94 12:21:05 23.5 203.4 

Съезжаем с а/д А-130 и продолжаем движение в 

сторону нп. Износки (фото 4-16 , фото 4-17 , фото 4-18). 

Дорожное покрытие улучшилось до асфальта хорошего 

качества.  

Покрытие - асфальт хорошего качества. 

дорога 

высокого 

качества 

   

95 14:04:15 45.3 225.2 

Прибыли в нп. Износки. Отправляемся в магазин 

"Пятерочка" для закупки продуктов на обед, ужин и 

завтрак следующего дня. Магазин расположен в 500м от 

основного трека, время работы с 8 до 22 часов, без 

выходных. В том же здании находится аптека. По 

близости имеется отделение почты России и "Почта 

Банк", время работы приведено на фото (фото 4-19 , 

фото 4-20). Обед проводим на небольшой площади 

рядом со спортивным центром "Олимп".  

Покрытие - асфальт хорошего качества. 

 

Температура 

воздуха 

+10С, 

облачно, 

ветер 

слабый. 

  

96 15:51:10 46.3 226.2 

Проведя обед и небольшой отдых, вернулись на трек, 

доехав до развилки дорог свернул в сторону нп. 

Волынцы (фото 4-21).  

Покрытие - асфальт хорошего качества. 
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97 17:34:30 68.3 248.2 

Проехав нп. Бизяево, на перекрестке неравнозначных 

дорог, возле Шанского завода сворачиваем на главную 

дорогу и продолжаем движение в направлении нп. 

Терехово. (фото 4-22 , фото 4-23 , фото 4-24).  

Покрытие - асфальт хорошего качества. 

    

98 17:34:40 68.3 248.2 

Конец препятствия равнинное связка а/д А-130 и 29Н-

191 Начало препятствия равнинное Автодорога 46Н-

05490 (1 к.т.) 

  

ПП6932 

ПП6933 
 

99 18:55:32 80.6 260.5 

Конец ходового дня  

Переехав мост через реку Шаня начали искать место 

для ночевки (фото 4-25). Подходящее место нашли на 

260 км маршрута, в низине на берегу реки Шаня (фото 

4-26). Питьевую воду брали из реки, предварительно ее 

фильтруя. На месте лагеря много травы и были 

замечены пара клещей, поэтому все участники 

обрабатывали свою одежду специальными защитными 

средствами.  

Координаты точки: N55.16439, E35.459879 

Высота точки: 214 м 

 

Пройдено за день: 80.6 км 

НВ: 602 м, СВ: 565 м  

ОХВ: 9 ч. 29 мин. 8 сек. 

ЧХВ: 4 ч. 52 мин. 58 сек. 

 

Температура 

вечером +5, 

пасмурно, 

слабый 

ветер. 

  

09.05.2023 - день 5 

100 09:47:44 0 260.5 Начало ходового дня     

101 09:50:00 0.1 260.5 

Выезжаем на трек. Дорога асфальтовая, хорошего 

качества. Погода ясная, стало теплее, светит солнышко 

Фото 5.1 

дорога 

высокого 

качества 

Температура 

+10, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 

  

102 10:02:00 4 264.4 
Подъехали к круговой развязке Кусково - 

Михайловское, поехали по ней прямо 
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103 10:20:00 9.5 270 

Начался участок плохого асфальта. Идёт ремонт дороги: 

временами асфальт засыпан щебёнкой, временами 

выбоины. Фото 5.2 

    

104 10:31:00 12.3 272.7 
Ремонтируемый участок кончился, снова начался 

хороший асфальт Фото 5.3 

дорога 

высокого 

качества 

   

105 11:30:00 24.6 285 

Остановились на стоянку в населённом пункте у пруда. 

Тут есть столик и лавки под крышей. Слева от дороги 

есть родник, откуда набрали воды в личку 

    

106 12:05:00 24.6 285 Стоянка закончена, движемся дальше     

107 12:26:00 29.7 290.1 Свернули к мемориалу Долина Памяти. Фото 5.4 

    

108 12:33:00 29.7 290.1 
Осмотрели памятник и теперь движемся дальше на 

закупку обеда. Мы уже в Московской области 
    

109 13:18:00 41.5 302 

Мы в населённом пункте Мокрое. Тут магазины 

Пятёрочка и Авокадо. Останавливаемся сделать закупку 

и пообедать 

    

110 14:40:00 41.5 302 

Пообедали сзади Пятёрочки. На газовой горелке 

вскипятили воду, заварили дошираки, попили чая. Едем 

дальше 

 

Температура 

воздуха 

+13С, 

переменная 

облачность, 

ветер 

слабый.  

  

111 15:00:00 44.4 304.9 Пересекли трассу Москва - Минск Фото 5.5 

    

112 15:15:46 49.3 309.8 Конец препятствия равнинное Автодорога 46Н-05490   ПП6933  

113 15:16:00 49.3 309.8 
Свернули вправо в сторону деревни Гриднево. Дорога 

сменилась на грейдер. Фото 5.6 

дорога 

хорошего 

качества 

   

114 15:38:00 52.9 313.3 Выезжаем с грейдера на асфальт 

дорога 

высокого 

качества 

   

115 16:00:00 54.4 314.9 Свернули вправо на грейдерную дорогу. Фото 5.7 дорога    
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хорошего 

качества 

116 16:03:00 55.2 315.6 Снова начался асфальт Фото 5.8 

дорога 

высокого 

качества 

   

117 16:14:00 56 316.5 
Пересекаем трассу и едем по дороге с указателем на 

Бородино и монастырь 
    

118 17:00:00 66.4 326.9 

Въехали на территорию поля Бородино. Смотрим 

Шевардинский редут. Потом осмотрели здание 

монастыря, батарею Раевского. Фото 5.9 

    

119 17:36:58 71.3 331.8 

Прибыли на ж.д. станцию Бородино. Делаем фото 5.10 

Ждём электричку которая отправляется в 18.13 •Конец 

ходового дня 

Координаты точки: N55.495744, E35.860994 

Высота точки: 227 м 

 

Пройдено за день: 71.3 км 

НВ: 462 м, СВ: 450 м  

ОХВ: 7 ч. 49 мин. 14 сек. 

ЧХВ: 3 ч. 54 мин. 43 сек. 

 

Температура 

воздуха 

+12С, 

малооблачно, 

ветер 

слабый. 

  

 

5.2 Погодные условия во время прохождения маршрута 

Таблица метеонаблюдений по дням  

Время  Метеоданные  

05.05.2023 - день 1 

09:52:40 Температура воздуха +9С, переменная облачность, ветер слабый. 

15:12:00 Температура воздуха +10С, переменная облачность, ветер слабый. 

18:38:50 Температура воздуха +4С, ясно, ветер слабый. 
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06.05.2023 - день 2 

10:20:06 Температура +6С, переменная облачность, ветер слабый. 

15:01:00 Температура +8С, переменная облачность, ветер слабый. 

18:11:01 Температура +3С, малооблачно, ветер слабый. 

07.05.2023 - день 3 

09:36:51 Температура утром +7С, переменная облачность, ветер слабый. 

11:32:20 Температура воздуха +9С, малооблачно, ветер слабый. 

15:19:09 Температура вечером +6, малооблачно, ветер слабый. 

08.05.2023 - день 4 

09:26:24 Температура утром +8С, малооблачно, ветер слабый. 

14:04:15 Температура воздуха +10С, облачно, ветер слабый. 

18:55:32 Температура вечером +5, пасмурно, слабый ветер. 

09.05.2023 - день 5 

09:50:00 Температура +10, малооблачно, ветер слабый. 

14:40:00 Температура воздуха +13С, переменная облачность, ветер слабый.  

17:36:58 Температура воздуха +12С, малооблачно, ветер слабый. 

 

31



6. Дополнительные сведения о маршруте 

6.1 Перечень средств передвижения и случаи ремонта на маршруте 
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6.2 Перечень запчастей и инструментов 
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6.3 Перечень общественного снаряжения 

34



6.4 Раскладка по питанию и график закупок 
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6.5 Состав медицинской аптечки 
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6.6 Перечень финансовых затрат 

Статья расходов Всего, руб На человека, руб 

Лекарства 602 66,89 

Продукты 10611 1179,00 

Кемпинг в Никола-Ленивце 2400 266,67 

Билеты в Никола-Ленивец 3150 350,00 

Билеты на электричку 

Москва-Серпухов 

2970 330,00 

Билеты на электричку 

Бородино-Москва 

3510 390,00 

Всего 23243 2582,56 
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7. Итоги, выводы, рекомендации 

7.1 Выводы и рекомендации руководителя 

Говоря о походе на территории Московской области в начале мая, следует отметить 

возможность ночных заморозков, а днем солнце и жару, поэтому необходимо 

предусмотреть достаточно количество теплой одежды для сна, а так же легкую одежду для 

дневного времени и крем от солнца.  

 

По итогам прохождения маршрута можно сделать вывод, что намеченные в данном походе 

цели достигнуты. Все участники группы справились со своими обязанностями при 

подготовке и прохождении маршрута. Туристами были получены навыки, которые они 

смогут усовершенствовать в дальнейшем в более сложных походах.  

 

7.2 Выводы и рекомендации завхоза по питанию 

Обеспечение продуктами в походе осуществлялось в соответствии с заранее 

подготовленной раскладкой. Ввиду высокой оснащенности района магазинами 

отсутствовала необходимость сильно экономить на весе, поэтому раскладка 

предусматривала от 700 до 800 г на полный день на человека, в т.ч. 100 мл молока на 

человека для приготовления утренних каш. Также в рамках подготовки к походу были 

проставлены и загружены в навигатор точки сетевых магазинов и намечены 

предпочтительные варианты магазинов для закупки. Закупки планировались в сетевых 

магазинах, для данного района они в основном представлены магазинами «Пятёрочка» и 

«Магнит». Ассортимент продуктов соответственно достаточно широкий и позволял 

закупаться продуктами в соответствии с раскладкой без необходимости вносить 

коррективы.  

Каждая закупка осуществлялась на последующие сутки. Для экономии времени закупку в 

преимущественном количестве случаев производили в том магазине, у которого группа 

располагалась на обед, хотя в некоторых случаях по треку были магазины на 1-2 перегона 

ближе к точкам ночевки.  

Обед второго дня был запланирован и осуществлен в столовой, выбор блюд широкий и 

позволяет любому человеку найти себе что-то по вкусу.  

Раскладка также предусматривала возможность учесть гастрономические предпочтения тех 

участников, которые употребляют не все продукты, в некоторых случаях им закупались 

отдельные продукты вместо тех, которые они не едят.  

В целом можно сказать, что планирование меню и обеспечение продуктами для данного 

района сложности не представляли, всё было осуществлено в соответствии с планом без 

каких-либо затруднений.  
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7.3 Выводы и рекомендации финансиста 

1. На протяжении пути делали закупки в сетевых магазинах: пятёрочке, магните, авокадо, 

банковские карты там принимают. Но запас наличных денег стоит иметь.  

2. Хотя поход был в ЦФО, плотность магазинов не велика. Были десятки километров без 

магазинов. Так что надо закупаться впрок, иметь н. з.  

3. В Николо-Ленивце продаются в основном сувениры, продуктов мало, так что надо 

заранее закупиться прежде, чем туда ехать. Вода там есть.  

4. В некоторых местах остановок и ночёвок были реки, из которых вода после фильтрации 

и кипячения пригодна для питья – можно не брать воду с собой.  

 

7.4 Выводы и рекомендации зав. снаряжением 

Общественное снаряжение полностью удовлетворяло возникавшим потребностям и 

активно использовалось.  

 

Дождей не было, проблем с дровами на маршруте не было. В обед дважды на газовых 

горелках готовился чай.  

 

Недостатка в электропитании не наблюдалось, поскольку экономно расходовалось питание 

телефонов и навигаторов, имелись запасы батареек и личные аккумуляторы участников.  

 

7.5 Рекомендации от механика 

С технической точки зрения поход прошел благополучно. Подготовка велосипедов к походу 

была хорошей, все неисправности и предпосылки к ним были заранее устранены при 

проверке на скатках, что совместно с ежедневным осмотром велосипедов позволило 

сократить непредвиденные ремонты почти полностью. Поломок, которые могли бы 

привести к сходу участника, на маршруте не было.  

 

Состав ремнабора в данных условиях был не востребован, но снижать перечень запчастей и 

инструментов не рекомендуется. Случаев критических отказов в работе техники не было.  

 

Рекомендации.  

1. До похода проведение проверки основных деталей и узлов велосипеда  

2. Замена деталей и узлов, вызывающих сомнения до начала похода и их предварительная 

обкатка.  

3. В походе необходимо ежедневно осматривать крепежные элементы багажников на 

предмет их достаточной затяжки и отсутствия поломок багажников, а также проверка 

общего тех. состояния велосипедов.  
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7.6 Выводы и рекомендации медика 

Поход прошел без серьезных травм и повреждений.  

1. Каждый день в профилактических целях рекомендую смазывать нижнюю часть паховой 

области детским кремом или идентичными препаратами.  

2. Необходимо иметь с собой крем от загара и использовать каждый день по два раза при 

солнечной погоде.  

3. Погода в течение похода была достаточно ветренной, соответственно рекомендую иметь 

в личной аптечке гигиеническую помаду или ее заменитель  

4. В качестве профилактики простудных заболеваний иметь несколько комплектов одежды 

на разную погоду  

5. Так же считаю необходимым добавить в состав аптечки напалечники, для защиты 

травмированных пальцев от загрязнения 
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8. Оценка сложности велосипедного 

маршрута 

8.1 Интенсивность прохождения маршрута 

Расчёт Кэп 

Пробег по различным типам дорог по дням, км  

№ дня  Дата  Пробег  

1 05.05.2023 
по дорогам высокого качества: 50.4 

по дорогам хорошего качества: 20.3 

2 06.05.2023 
по дорогам высокого качества: 42.6 

по дорогам хорошего качества: 16.7 

3 07.05.2023 
по дорогам высокого качества: 41.7 

по дорогам хорошего качества: 8 

4 08.05.2023 

по дорогам высокого качества: 57.1 

по дорогам хорошего качества: 22.7 

по дорогам среднего качества: 0.8 

5 09.05.2023 
по дорогам высокого качества: 67.1 

по дорогам хорошего качества: 4.2 

 

Общий пробег по различным типам дорог, км  

Дороги 

высокого 

качества  

Дороги 

хорошего 

качества  

Дороги 

среднего 

качества  

Дороги 

низкого 

качества  

Дороги 

сверхнизкого 

качества  

Радиальные/неавто

номные участки  
ЛП  

258.9 71.9 0.8 0 0 0 0 

 

Lф = 331.8 

 

Кэп = 1.02 

Расчёт ЛП 

Перечень ЛП на маршруте: нет  

ЛП = 0 км 

Расчёт интенсивности 

Эквивалентный пробег по различным типам дорог, км:  

Кэп = 1.02 

 

Эквивалентный пробег за локальные препятствия, км: 
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ЛП = 0 

 

Протяжённость фактическая, км: 

Lф = 331.8 

 

Продолжительность фактическая, дней:  

Тф = 5 

 

Протяжённость номинальная, км: 

Lн = 300 

 

Продолжительность номинальная, дней: 

Тн = 6 

 

Интенсивность маршрута: 

I = (Lф*Кэп + ЛП)*Tн / (Tф*Lн) = 1.36  

8.2 Автономность маршрута 

Продолжительность похода: 105 ч. (5 д.) 

 

Автономность похода: 0.80

Подробный расчёт по временным интервалам: 

1. Начало маршрута: 5.05.2023 9:00 

Конец временного интервала: 5.05.2023 11:00 

Количество часов: 3 

Автономность временного интервала: 0.80 

2. Магазин: 5.05.2023 12:00 

Конец временного интервала: 6.05.2023 11:00 

Количество часов: 24 

Автономность временного интервала: 0.80 

3. Магазин: 6.05.2023 12:00 

Конец временного интервала: 7.05.2023 11:00 

Количество часов: 24 

Автономность временного интервала: 0.80 

4. Магазин: 7.05.2023 12:00 

Конец временного интервала: 8.05.2023 11:00 

Количество часов: 24 

Автономность временного интервала: 0.80 

5. Магазин: 8.05.2023 12:00 

Конец временного интервала: 9.05.2023 11:00 

Количество часов: 24 

Автономность временного интервала: 0.80 

6. Магазин: 9.05.2023 12:00 
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Конец временного интервала: 9.05.2023 17:00 

Количество часов: 6 

Автономность временного интервала: 0.80

8.3 Показатель сложности маршрута 

Протяжённые препятствия: 

№ 

п/п 
Номер Наименование К.т. Характеристика 

Статус 

паспорта 

Принадлежност

ь к маршруту 

КТ, 

бал

лы 

Зачёт 

по 

к.т.* 

1. 6616 
равнинное 

Николо-Ленивец 
1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, 

грунт 

согласовано принадлежит 1.77 1 

2. 6931 

равнинное 

связка а/д М3 и 

29К-008 

1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, 

грунт 

согласовано принадлежит 1.57 1 

3. 6932 

равнинное 

связка а/д А-130 

и 29Н-191 

1 Асфальт/бетон согласовано принадлежит 1.37 1 

4. 6933 

равнинное 

Автодорога 46Н-

05490 

1 Асфальт/бетон согласовано принадлежит 1.57 1 

5. 6935 
равнинное Вдоль 

реки Протва 
1 

Асфальт/бетон, 

гравий/щебень, 

грунт 

- принадлежит 1.52 1 

 

Общая сумма баллов за ПП: 7.8 

 

В зачёт идут баллы: 

за ПП 1 к.т.: 7.8 

 

Сумма баллов за ПП:  

S = 7.8 

8.4 Категорирование маршрута 

Расчёт баллов КС: 

КС = S * I * A  

КС = 7.8 * 1.36 * 0.8 = 8.49 баллов 

Признак к.с. по баллам КС: 1 
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Набор ПП: 

1 к.т.: 5 

 

Признак к.с. по набору ПП: 1 

Определяющие факторы: 

Протяжённость фактическая: 331.8 км 

Эквивалентный пробег по ЛП: 0 км 

Продолжительность фактическая: 5 дней 

 

Признак к.с. по протяжённости маршрута: 1 

Признак к.с. по продолжительности маршрута: 1  

Итоговая к.с.: 1 
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Приложение 1. Фотографии к техническому описанию

День 1

Фото 1.1 Фото 1.2

 - 1 - 45



Фото 1.3 Фото 1.4

Фото 1.5 Фото 1.6

 - 2 - 46



Фото 1.7 Фото 1.8

Фото 1.9 Фото 1.10

 - 3 - 47



Фото 1.11 Фото 1.12

Фото 1.13 Фото 1.14

 - 4 - 48



Фото 1.15 Фото 1.16

Фото 1.17 Фото 1.18

 - 5 - 49



Фото 1.19 Фото 1.20

Фото 1.21 Фото 1.22

 - 6 - 50



Фото 1.23 Фото 1.24

Фото 1.25

 - 7 - 51



День 2

Фото 2.1 Фото 2.2

Фото 2.3 Фото 2.4

 - 8 - 52



Фото 2.5 Фото 2.6

Фото 2.7 Фото 2.8

 - 9 - 53



Фото 2.9 Фото 2.10

Фото 2.11 Фото 2.12

 - 10 - 54



Фото 2.13 Фото 2.14

Фото 2.15

 - 11 - 55



День 3

Фото 3.1 Фото 3.2

Фото 3.3 Фото 3.4

 - 12 - 56



Фото 3.5 Фото 3.6

Фото 3.7 Фото 3.8

 - 13 - 57



Фото 3.9 Фото 3.10

Фото 3.11 Фото 3.12

 - 14 - 58



Фото 3.13 Фото 3.14

Фото 3.15 Фото 3.16

 - 15 - 59



Фото 3.17 Фото 3.18

Фото 3.19 Фото 3.20

 - 16 - 60



Фото 3.21 Фото 3.22

Фото 3.23 Фото 3.24

 - 17 - 61



Фото 3.25

 - 18 - 62



День 4

Фото 4.1 Фото 4.2

Фото 4.3 Фото 4.4

 - 19 - 63



Фото 4.5 Фото 4.6

Фото 4.7 Фото 4.8

 - 20 - 64



Фото 4.9 Фото 4.10

Фото 4.11 Фото 4.12

 - 21 - 65



Фото 4.13 Фото 4.14

Фото 4.15 Фото 4.16

 - 22 - 66



Фото 4.17 Фото 4.18

Фото 4.19 Фото 4.20

 - 23 - 67



Фото 4.21 Фото 4.22

Фото 4.23 Фото 4.24

 - 24 - 68



Фото 4.25

 - 25 - 69



День 5

Фото 5.1 Фото 5.2

Фото 5.3 Фото 5.4

 - 26 - 70



Фото 5.5 Фото 5.6

Фото 5.7 Фото 5.8

 - 27 - 71



Фото 5.9 Фото 5.10
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 - 28 - 72
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Приложение 2.  

Копия маршрутной книжки 
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Приложение 3.  

Паспорта протяженных препятствий 
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Классификатор велотуристских препятствий Версия Методики: 2021 

http://velotrex.ru © РОО "МКВ" 

 

Паспорт протяжённого препятствия 

 

Общие сведения 

 

Наименование: равнинное Николо-Ленивец 

Страна: Россия 

Регион: ЦФО 

Границы: н.п. Острожное - а/д А-130 

Характер дороги: Дороги высокого, хорошего, среднего качества 

Характер покрытия: Асфальт/бетон, гравий/щебень, грунт 

Дата прохождения: 07-08 мая 2023 

Маршрут:  
1 к.с., Калужская область, руководитель: Берестова Е., 
м/к:  

Номер маршрута:  348 

Автор паспорта: Корнеев Д.А. 

Ссылка на видео:  

Категория трудности: 1 

Статус паспорта: согласован для отчёта 15.05.2023 

 

Сведения о предыдущих прохождениях 

 

В данном направлении:  нет сведений 

Ссылка на номер паспорта:   

В обратном направлении:  
равнинное Поповский родник, 1 к.т., 3 августа 2020, 
автор паспорта: Березников Александр Александрович 

Ссылка на номер паспорта:  3451 

 

Параметры препятствия 

 

Протяжённость, м: 30505 

Максимальная высота, м: 190 

Минимальная высота, м: 136 

Набор высоты, м: 312 

Сброс высоты, м: 306 

Количество точек GPS-трека: 878 

Усреднённый интервал между 
точками GPS-трека, м: 

35 

Общее ходовое время: 22 ч. 27 мин. 12 сек. 

Чистое ходовое время: 2 ч. 31 мин. 41 сек. 

Общая скорость движения: 1.36 км/ч 

Средняя ходовая скорость: 12.07 км/ч 
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Параметры учётной записи 

 

Номер паспорта: 6616 

Загрузил: koresh 

Дата загрузки: 11.05.2023 

URL: http://velotrex.ru/files/1683799211_645cbcab116bb.xml 
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Описание препятствия 

 

ПП частично совпадает с ПП 3451.  
Осенью 2022г на участке Острожное- поворот на Кольцово положили новый 
асфальт (фото 1, 2). Далее идет гравийная дорога х/к (фото 3). На 16.2 км ПП 
поворачиваем на лесную дорогу в сторону н.п. Сергиево (фото 4). Дорога по 
лесу имеет хорошие (фото5) и    разбитые участки (фото 6), примерно по 
50%. От ЛЭП на 17.2 км дорога становится хорошего качества (фото 7), 
проходит через деревню Сергиево (фото 8) и продолжается до    22.5 км ПП 
улучшая свое качество. На 22.5 км дорога становится щебеночной    х/к    и 
продолжатся в таком виде до конца ПП (фото 10-11).  
На участке от н.п. Острожное до поворота на лесную дорогу автотраффик 
средней интенсивности, особенно в выходной день. Далее минимальной. На 
лесной дороге авто не замечено. Место ночевки оптимально выбирать в арт-
парке Николо-Ленивец (платные места под палатки или аренда домиков). 
Магазины есть в н.п. Острожное (как минимум 3 шт видели), в д. Звизжи (9 км 
ПП), ассортимент не исследовали. Магазин с минимальным количеством 
продуктов (мороженое, вода) есть в самом арт-парке, там же ресторан (не 
исследовали). Питьевой воды в парке нет, но пользовались водой из 
местного водопровода, далее набирали воду у местного жителя в д. 
Сергиево. 
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Карта препятствия 

 

 
схема ПП 

 

 

Высотный профиль 
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Фотографии 

 

 
1.начало ПП. Асфальт х/к 

 

 
2.асфальт х/к 

 

 
3.гравийная дорога х/к 

 

 
4.поворот с гравийной дороги на лесную 

дорогу 
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5.грунтовая дорога х/к 

 

 
6.разбитый участок лесной дороги (грунт с 

ТП) 
 

 
7.грунтовая дорога х/к 

 

 
8.грунтовая дорога х/к в д. Сергиево 
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9.грунтовая дорога х/к после д. Сергиево 

 

 
10.гравийная дорога х/к перед д. Нефедово 

 

 
11.конец ПП 
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Расчёт категории трудности протяжённого препятствия 

 

Кпр - коэффициент протяжённости 
 

 Протяжённость препятствия (Lпп): 30.505 км  
 

 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км  
 

 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =    1.31  
 

Кпк - коэффициент покрытия 
 

 Протяжённость препятствия: 30505 м  
 

 Характеристика покрытия 

 №  Длина 
участка, м 

 Вид покрытия  Кпк  Примечание 

 1  12500  Асфальт/бетон, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 0.80  фото 1, 2 

 2  11500  Гравий/щебень, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 1.20  фото 3, 10, 11 

 3  6000  Грунт, дорога в хорошем 
состоянии, сухая 

 1.40  фото 4, 5, 7, 8, 9 

 4  505  Грунт, дорога/тропа со 
множеством ТП, сухая 

 2.50  фото 6 

 
 Кпк = 1.10 
 

Кнв - коэффициент набора высоты 
 

 Суммарный набор высоты: 312 м  
 

 Кнв = 1.16 
 

Ккр - коэффициент крутизны 
 

 Средний уклон подъёмов: 3.59%  
 

 Средний уклон спусков: 4.35%  
 

 Ккр = 1.06 
 

Кв - коэффициент высоты 
 

 Район похода: Равнины 
 

 Средневзвешенная высота: 170.48 м  
 

 Кв = 1.00 
 

С*Г - сезонно-географический показатель 
 

 Сезонный фактор: Благоприятный сезон 
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 C = 1.00 
 

 Географический фактор: Благоприятные районы 
 

 Г = 1.00 
 

Категорирование протяжённого препятствия 
 

 КТ = 1.31 * 1.10 * 1.16 * 1.06 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =    1.77 
 

Препятствие соответствует I категории трудности 
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Классификатор велотуристских препятствий Версия Методики: 2021 

http://velotrex.ru © РОО "МКВ" 

 

Паспорт протяжённого препятствия 

 

Общие сведения 

 

Наименование: равнинное связка а/д М3 и 29К-008 

Страна: Россия 

Регион: ЦФО 

Границы: н.п. Детчино- н.п. Кондрово 

Характер дороги: Дороги высокого, хорошего качества 

Характер покрытия: Асфальт/бетон, гравий/щебень, грунт 

Дата прохождения: 06-07 мая 2023 

Маршрут:  
1 к.с., Калужская область, руководитель: Берестова Е., 
м/к: 1/5-102 

Номер маршрута:  348 

Автор паспорта: Корнеев Д.А. 

Ссылка на видео:  

Категория трудности: 1 

Статус паспорта: согласован для отчёта 13.05.2023 

 

Сведения о предыдущих прохождениях 

 

В данном направлении:  
равнинное Связка между дорогами 29Н-279 и 29К-008, 1 
к.т., 13.08.2022, автор паспорта: Мозгунов Д.Ю. 

Ссылка на номер паспорта:  5898 

В обратном направлении:  Нет сведений в базе velotrex 

Ссылка на номер паспорта:   

 

Параметры препятствия 

 

Протяжённость, м: 27400 

Максимальная высота, м: 202 

Минимальная высота, м: 151 

Набор высоты, м: 201 

Сброс высоты, м: 191 

Количество точек GPS-трека: 836 

Усреднённый интервал между 
точками GPS-трека, м: 

33 

Общее ходовое время: 18 ч. 19 мин. 16 сек. 

Чистое ходовое время: 1 ч. 57 мин. 33 сек. 

Общая скорость движения: 1.5 км/ч 

Средняя ходовая скорость: 13.99 км/ч 
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Параметры учётной записи 

 

Номер паспорта: 6931 

Загрузил: koresh 

Дата загрузки: 11.05.2023 

URL: http://velotrex.ru/files/1683794094_645ca8ae7968b.xml 
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Описание препятствия 

 

ПП частично совпадает с утвержденным ПП №5898, но облегчено для 
успешного прохождения в мае в случае плохой погоды. Начало от трассы М3 
(фото 1), до конца н.п. Желудовка уложен асфальт х/к (фото 2), далее 
грейдер х/к на всем протяжении до поворота в сторону н.п. Песочня (фото 3, 
4). На участке 8,8 км до н.п Песочня более узкий грейдер, местами 
уложенный старыми разрушенными бетонными плитами и с разбитыми 
участками примерно 30% разбитого, но легковая машина спокойно 
проезжает (фото 5, 6). После д. Песочня движение по полевой грунтовой 
дороге хорошо уплотненной и ровной (фото 7, 8). У н.п. Костиково выезд на 
грейдер (фото 9), движение по нему до более крупного грейдера перед н.п. 
Желтыкино (фото 10). в начале н.п. Желтыкино начинается асфальт, который 
длится до конца ПП (фото 11, 12).  
В случае дождя грунтовый участок может осложнить прохождение ПП.  
Автотраффик на участке от начала ПП до поворота к н.п. Песочня средней 
интенсивности (примерно 1 машина в 5 мин), но ехать не комфортно из-за 
сильной пыли при проезде авто. На участке между а/д 29Н-277 и 29Н-105 
замечена 1 машина. Далее до конца ПП траффик минимальный, встречено 
около 10 машин.  
Магазины не встречались. Запас воды теоретически можно пополнить в 
населенных пунктах. Место для ночевки нашлось в районе ручья на 11 км, но 
рекомендовать его как хорошее не могу. Готовили на привозной воде, но 
дров много, в траве много клещей, ровных мест практически нет, кругом 
кочки, что мешали спать. Летом скорее всего трава будет высокая трава. 

Рекомендую поискать места для ночевки в районе н.п. Рябцево (6-7 км ПП) 
на р. Путынка (видели небольшие отворотки с дороги в ту сторону). В районе 
3.4 км ПП сворачивали от трека к памятнику Подольским курсантам, около 
памятника есть навес с лавочками, можно утроить обед. 
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Карта препятствия 

 

 
Схема ПП 

 

 

Высотный профиль 
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Фотографии 

 

 
1.Начало ПП. Асфальт 

 

 
2.Конец асфальта, начало грейдера 

 

 
3.грейдер х/к 

 

 
4.поворот на н.п. Песочня. Конец грейдера 

х/к 
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5.грейдер разбитый 

 

 
6.грейдер х/к 

 

 
7.грунт х/к 

 

 
8.грунт х/к 
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9.грейдер х/к 

 

 
10.грейдер х/к 

 

 
11.начало асфальта х/к в н.п. Желтыкино 

 

 
12.окончание ПП 
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Расчёт категории трудности протяжённого препятствия 

 

Кпр - коэффициент протяжённости 

 

 Протяжённость препятствия (Lпп): 27.4 км  
 

 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км  
 

 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =    1.27  
 

Кпк - коэффициент покрытия 

 

 Протяжённость препятствия: 27400 м  
 

 Характеристика покрытия 

 №  Длина 
участка, м 

 Вид покрытия  Кпк  Примечание 

 1  9200  Асфальт/бетон, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 0.80  Фото 1, 11, 12 

 2  13600  Гравий/щебень, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 1.20  фото 2, 3, 4, 6, 9, 10 

 3  1430  Гравий/щебень, дорога 
разбитая, сухая 

 1.40  фото 5 

 4  3170  Грунт, дорога в хорошем 
состоянии, сухая 

 1.40  фото 7, 8 

 
 Кпк = 1.10 
 

Кнв - коэффициент набора высоты 

 

 Суммарный набор высоты: 201 м  
 

 Кнв = 1.10 
 

Ккр - коэффициент крутизны 

 

 Средний уклон подъёмов: 3.56%  
 

 Средний уклон спусков: 3.83%  
 

 Ккр = 1.02 
 

Кв - коэффициент высоты 

 

 Район похода: Равнины 
 

 Средневзвешенная высота: 178.30 м  
 

 Кв = 1.00 
 

С*Г - сезонно-географический показатель 

 

 Сезонный фактор: Благоприятный сезон 
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 C = 1.00 
 

 Географический фактор: Благоприятные районы 
 

 Г = 1.00 
 

Категорирование протяжённого препятствия 

 

 КТ = 1.27 * 1.10 * 1.10 * 1.02 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =    1.57 
 

Препятствие соответствует I категории трудности 
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Классификатор велотуристских препятствий Версия Методики: 2021 

http://velotrex.ru © РОО "МКВ" 

 

Паспорт протяжённого препятствия 

 

Общие сведения 

 

Наименование: равнинное связка а/д А-130 и 29Н-191 

Страна: Россия 

Регион: ЦФО 

Границы: н.п. Курганы - н.п. Шанский Завод 

Характер дороги: Дороги высокого качества 

Характер покрытия: Асфальт/бетон 

Дата прохождения: 08.05.2023 

Маршрут:  
1 к.с., Калужская область, руководитель: Берестова Е., 
м/к: 1/5-102 

Номер маршрута:  348 

Автор паспорта: Корнеев Д.А. 

Ссылка на видео:  

Категория трудности: 1 

Статус паспорта: согласован для отчёта 13.05.2023 

 

Сведения о предыдущих прохождениях 

 

В данном направлении:  Нет сведений в базе velotrex 

Ссылка на номер паспорта:   

В обратном направлении:  Нет сведений в базе velotrex 

Ссылка на номер паспорта:   

 

Параметры препятствия 

 

Протяжённость, м: 44824 

Максимальная высота, м: 257 

Минимальная высота, м: 171 

Набор высоты, м: 318 

Сброс высоты, м: 293 

Количество точек GPS-трека: 1360 

Усреднённый интервал между 
точками GPS-трека, м: 

33 

Общее ходовое время: 5 ч. 13 мин. 45 сек. 

Чистое ходовое время: 2 ч. 22 мин. 0 сек. 

Общая скорость движения: 8.57 км/ч 

Средняя ходовая скорость: 18.94 км/ч 
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Параметры учётной записи 

 

Номер паспорта: 6932 

Загрузил: koresh 

Дата загрузки: 11.05.2023 

URL: http://velotrex.ru/files/1683803098_645ccbda29824.xml 
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Описание препятствия 

 

Начало ПП при съезде с а/д А130 в строну н.п. Износки по дороге 29К-013 
(фото 1). Покрытие асфальт хорошего качества на всем протяжении ПП 
(фото 1-5). окончание ПП в п.н. Шанский завод при выезде на главную 
дорогу. Основу ПП составляет холмистый рельеф.  
Автотраффик на всем протяжении ПП минимальный, примерно 1 машина в 
10 минут. Примерно каждые 2 км есть места для отдыха в виде столиков с 
лавочками или навесами. Места для ночевки не изучались, но визуально 
есть приличные места в лесной зоне недалеко от дороги. На всем 
протяжении    дороги знаки "дикие животные". 
Магазины Пятерочка, Магнит в н.п. Износки в середине ПП, больше не 
встречались. 
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Карта препятствия 

 

 
схема ПП 

 

 

Высотный профиль 
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Фотографии 

 

 
1.начало ПП 

 

 
2.асфальт х/к 

 

 
3.асфальт х/к 

 

 
4.асфальт х/к 
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5.окончание ПП 
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Расчёт категории трудности протяжённого препятствия 

 

Кпр - коэффициент протяжённости 

 

 Протяжённость препятствия (Lпп): 44.824 км  
 

 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км  
 

 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =    1.45  
 

Кпк - коэффициент покрытия 

 

 Протяжённость препятствия: 44824 м  
 

 Характеристика покрытия 

 №  Длина 
участка, м 

 Вид покрытия  Кпк  Примечание 

 1  44824  Асфальт/бетон, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 0.80  фото 1-5 

 
 Кпк = 0.80 

 

Кнв - коэффициент набора высоты 

 

 Суммарный набор высоты: 318 м  
 

 Кнв = 1.16 

 

Ккр - коэффициент крутизны 

 

 Средний уклон подъёмов: 3.55%  
 

 Средний уклон спусков: 3.50%  
 

 Ккр = 1.02 

 

Кв - коэффициент высоты 

 

 Район похода: Равнины 

 

 Средневзвешенная высота: 219.79 м  
 

 Кв = 1.00 

 

С*Г - сезонно-географический показатель 

 

 Сезонный фактор: Благоприятный сезон 

 

 C = 1.00 

 

 Географический фактор: Благоприятные районы 

 

 Г = 1.00 
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Категорирование протяжённого препятствия 

 

 КТ = 1.45 * 0.80 * 1.16 * 1.02 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =    1.37 
 

Препятствие соответствует I категории трудности 
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Классификатор велотуристских препятствий Версия Методики: 2021 

http://velotrex.ru © РОО "МКВ" 

 

Паспорт протяжённого препятствия 

 

Общие сведения 

 

Наименование: равнинное Автодорога 46Н-05490 

Страна: Россия 

Регион: ЦФО 

Границы: н.п. Шанский Завод - н.п. Власово 

Характер дороги: Дороги высокого качества 

Характер покрытия: Асфальт/бетон 

Дата прохождения: 09-10 мая 2023 

Маршрут:  
1 к.с., Калужская область, руководитель: Берестова Е., 
м/к: 1/5-102 

Номер маршрута:  348 

Автор паспорта: Корнеев Д.А. 

Ссылка на видео:  

Категория трудности: 1 

Статус паспорта: согласован для отчёта 13.05.2023 

 

Сведения о предыдущих прохождениях 

 

В данном направлении:  Нет сведений в базе velotrex 

Ссылка на номер паспорта:   

В обратном направлении:  Нет сведений в базе velotrex 

Ссылка на номер паспорта:   

 

Параметры препятствия 

 

Протяжённость, м: 61231 

Максимальная высота, м: 292 

Минимальная высота, м: 208 

Набор высоты, м: 368 

Сброс высоты, м: 325 

Количество точек GPS-трека: 1773 

Усреднённый интервал между 
точками GPS-трека, м: 

35 

Общее ходовое время: 21 ч. 41 мин. 6 сек. 

Чистое ходовое время: 3 ч. 21 мин. 12 сек. 

Общая скорость движения: 2.82 км/ч 

Средняя ходовая скорость: 18.26 км/ч 
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Параметры учётной записи 

 

Номер паспорта: 6933 

Загрузил: koresh 

Дата загрузки: 11.05.2023 

URL: http://velotrex.ru/files/1683804734_645cd23e40460.xml 
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Описание препятствия 

 

Начало ПП в н.п. Шанский завод, движение по асфальту х/к (фото 1-5). На 
20.5 км ПП начинается сильно разбитый участок асфальта, который длится 
3200м (фото 6, 7), далее продолжается асфальт хорошего качества. 
Окончание ПП у н.п. Власово при съезде на грейдер. Основа ПП - холмистый 
рельеф.  
Автотраффик на участке Шанский завод - Семеновское минимальный 
(примерно 1 машина в 5-10 минут), далее средний до окончания ПП.  
Магазины Пятерочка, Авокадо есть в н.п. Мокрое. Возможно, магазины есть в 
н.п. Шанский завод, но не изучали.  
В Семеновском есть источник питьевой воды.  
Место для ночевки выбрано на 11.9 км ПП (поляна на берегу реки, с дороги 
не видно, небольшое количество дров есть, вода в реке прозрачная, 
пригодна для питья после кипячения). Места для отдыха (столики и навесы) 
есть на участке Шанский завод - Семеновское примерно через каждые 3 км. 

112



 

 

Карта препятствия 

 

 
схема ПП 

 

 

Высотный профиль 
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Фотографии 

 

 
1.Начало ПП. Асфальт х/к 

 

 
2.Асфальт х/к 

 

 
3.Асфальт х/к 

 

 
4.Асфальт х/к 
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5.Асфальт х/к- съезд на грейдер. Окончание 

ПП 
 

 
6.разбитый асфальт 

 

 
7.разбитый асфальт 

 

  

 
 

116



 

 

Расчёт категории трудности протяжённого препятствия 

 

Кпр - коэффициент протяжённости 

 

 Протяжённость препятствия (Lпп): 61.231 км  
 

 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км  
 

 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =    1.61  
 

Кпк - коэффициент покрытия 

 

 Протяжённость препятствия: 61231 м  
 

 Характеристика покрытия 

 №  Длина 
участка, м 

 Вид покрытия  Кпк  Примечание 

 1  58000  Асфальт/бетон, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 0.80  фото 1-5 

 2  3231  Асфальт/бетон, дорога 
разбитая, сухая 

 1.20  фото 6, 7 

 
 Кпк = 0.82 

 

Кнв - коэффициент набора высоты 

 

 Суммарный набор высоты: 368 м  
 

 Кнв = 1.18 

 

Ккр - коэффициент крутизны 

 

 Средний уклон подъёмов: 3.15%  
 

 Средний уклон спусков: 3.35%  
 

 Ккр = 1.01 

 

Кв - коэффициент высоты 

 

 Район похода: Равнины 

 

 Средневзвешенная высота: 248.19 м  
 

 Кв = 1.00 

 

С*Г - сезонно-географический показатель 

 

 Сезонный фактор: Благоприятный сезон 

 

 C = 1.00 
 

 Географический фактор: Благоприятные районы 
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 Г = 1.00 
 

Категорирование протяжённого препятствия 

 

 КТ = 1.61 * 0.82 * 1.18 * 1.01 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =    1.57 
 

Препятствие соответствует I категории трудности 
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Классификатор велотуристских препятствий Версия Методики: 2021 

http://velotrex.ru © РОО "МКВ" 

 

Паспорт протяжённого препятствия 

 

Общие сведения 

 

Наименование: равнинное Вдоль реки Протва 

Страна: Россия 

Регион: ЦФО 

Границы: г.Протвино - н.п.Высокиничи 

Характер дороги: Дороги высокого, хорошего качества 

Характер покрытия: Асфальт/бетон, гравий/щебень, грунт 

Дата прохождения: 05.05.2023 

Маршрут:  
1 к.с., Калужская область, руководитель: Берестова Е., 
м/к: 1/5-102 

Номер маршрута:  348 

Автор паспорта: Берестова Е.В. 

Ссылка на видео:  

Категория трудности: 1 

Статус паспорта: согласован для отчёта 16.05.2023 

 

Сведения о предыдущих прохождениях 

 

В данном направлении:  
равнинное вдоль реки Протва, 1 к.т., 12.08.2022, автор 
паспорта: Мозгунов Д.Ю. 

Ссылка на номер паспорта:  5899 

В обратном направлении:  нет сведений 

Ссылка на номер паспорта:   

 

Параметры препятствия 

 

Протяжённость, м: 27668 

Максимальная высота, м: 145 

Минимальная высота, м: 114 

Набор высоты, м: 151 

Сброс высоты, м: 169 

Количество точек GPS-трека: 838 

Усреднённый интервал между 
точками GPS-трека, м: 

33 

Общее ходовое время: 3 ч. 39 мин. 17 сек. 

Чистое ходовое время: 2 ч. 18 мин. 8 сек. 

Общая скорость движения: 7.57 км/ч 

Средняя ходовая скорость: 12.02 км/ч 
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Параметры учётной записи 

 

Номер паспорта: 6935 

Загрузил: katerina_berestova 

Дата загрузки: 12.05.2023 

URL: http://velotrex.ru/files/1683888082_645e17d237ddb.xml 
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Описание препятствия 

 

Полностью аналогично утвердженному препятствию №5899 
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Карта препятствия 

 

 
Схема препятствия 

 

 

Высотный профиль 
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Фотографии 

 

 
1. Дорога в г. Протвино. 

 

 
2. Асфальт в районе Троицкого. 

 

 
3. Разбитая бетонная дорога. 

 

 
4. Грунтовая дорога перед Кислино. 
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5. Гравийная дорога в районе Караулово. 

 

 
Фото 6. Грунтовая дорога после "Рубежа 

обороны". 
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Расчёт категории трудности протяжённого препятствия 

 

Кпр - коэффициент протяжённости 

 

 Протяжённость препятствия (Lпп): 27.668 км  
 

 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км  
 

 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =    1.28  
 

Кпк - коэффициент покрытия 

 

 Протяжённость препятствия: 27668 м  
 

 Характеристика покрытия 

 №  Длина 
участка, м 

 Вид покрытия  Кпк  Примечание 

 1  11500  Асфальт/бетон, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 0.80  Фото 1,2 

 2  9200  Асфальт/бетон, дорога 
разбитая, сухая 

 1.20  Фото 3 

 3  6668  Грунт, дорога в хорошем 
состоянии, сухая 

 1.40  Фото 4,6 

 4  300  Гравий/щебень, дорога в 
хорошем состоянии, сухая 

 1.20  Фото 5 

 
 Кпк = 1.08 
 

Кнв - коэффициент набора высоты 

 

 Суммарный набор высоты: 151 м  
 

 Кнв = 1.08 
 

Ккр - коэффициент крутизны 

 

 Средний уклон подъёмов: 3.86%  
 

 Средний уклон спусков: 3.62%  
 

 Ккр = 1.02 
 

Кв - коэффициент высоты 

 

 Район похода: Равнины 
 

 Средневзвешенная высота: 125.58 м  
 

 Кв = 1.00 
 

С*Г - сезонно-географический показатель 

 

 Сезонный фактор: Благоприятный сезон 
 

125



 C = 1.00 
 

 Географический фактор: Благоприятные районы 
 

 Г = 1.00 
 

Категорирование протяжённого препятствия 

 

 КТ = 1.28 * 1.08 * 1.08 * 1.02 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =    1.52 
 

Препятствие соответствует I категории трудности 
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Приложение 4.  

Медицинская страховка 
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 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
115035, г. Москва, ул. Пятницкая, 12, стр. 2, e-mail: ingos@ingos.ru,

Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI257312783
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Осипова Светлана Алексеевна
г.Москва, ул.Ферганская, д.24, кв.185

Адрес регистрации
E-mail osipova.osa@gmail.com Телефон 79690886950

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Осипова Светлана Алексеевна 28.01.1988 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 687,00

ИТОГО: 687,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 12.06.2023 включительно
цифрами 687,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью шестьсот восемьдесят семь рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 687,00 в срок до 04.04.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
Осипова Светлана Алексеевна
Оформлен на сайте www.ingos.ru 04.04.2023 
08:27:10
Пользователь: osipova.osa@gmail.com
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СТРАХОВОЙ ПОЛИС «СПОРТИВНАЯ ЗАЩИТА» Серия 010EP № 2780076963 от 30.03.2023
По настоящему Страховому полису «СПОРТИВНАЯ ЗАЩИТА» (далее – Полис) Страховщик (ООО
СК «Сбербанк страхование») обязуется за обусловленную Полисом плату (страховую премию) при
наступлении страхового случая произвести страховую выплату Страхователю или иному лицу, в
пользу которого заключен Полис (Выгодоприобретателю), в пределах, определенных Полисом
страховых сумм и  лимитов страхового возмещения.  Полис заключается  на основании Правил
добровольного страхования от несчастных случаев и болезней № 12.1 в редакции, действующей
на  дату  заключения  настоящего  Полиса,  (далее  –  Правила  страхования,  Правила).  Условия,
содержащиеся  в  Правилах  страхования  и  не  включенные  в  текст  настоящего  Полиса,
обязательны для Страхователя (Выгодоприобретателя).  В случае наличия противоречий между
положениями  настоящего  Полиса  и  Правилами  страхования  применяются  положения,
изложенные в настоящем Полисе.

1. СТРАХОВЩИК.
ООО СК «Сбербанк страхование», 121170, г. Москва, ул. Поклонная, дом 3, корп. 1, 1 этаж,
пом. 3, тел. 900 - для звонков с мобильного телефона, +7 (495) 500-55-50 - для звонков из
любой точки мира, лицензия Банка России на осуществление страхования СЛ № 4331 выдана
12.10.2020 бессрочно (вид деятельности - добровольное личное страхование, за исключением
добровольного  страхования  жизни)  Банком  России  без  ограничения  срока  действия.
Информация  о  Страховщике,  контактах  и  режиме  работы  структурных  подразделений
Страховщика  размещена  на  сайте:  https://sberbankins.ru.  Банковские  реквизиты: р/с  №
40701810800020089102  в  ПАО  Сбербанк,  ИНН  7706810747,  КПП  773001001,  к/с  №
30101810400000000225 в ГУ Банка России по ЦФО, БИК 044525225

2. СТРАХОВАТЕЛЬ.
Ф.И.О: НИЗОВА ИРИНА НИКОЛАЕВНА Дата рождения: 12.11.1987

Сведения о документе, удостоверяющем личность

Серия и номер: Паспорт гражданина РФ, 1707 853409 Дата выдачи: 05.12.2007

Кем выдан: МО УФМС РОССИИ ПО ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ В ГОРОДЕ КОВРОВЕ

Мобильный телефон*: 9150997629 E-mail*: alisher_inn@mail.ru

*  Для  обмена  информацией  между  Страховщиком  и  Страхователем  (в  том  числе  юридически  значимыми
сообщениями, включая получение Правил страхования, а также информацией о прекращении действия страхования
по настоящему Полису)

3. ЗАСТРАХОВАННЫЕ ЛИЦА.
3.1 «Застрахованные лица», согласно Перечня Застрахованных лиц (Приложение 1 к настоящему
Полису)
Общее количество Застрахованных лиц по Полису: 1.
3.2. Не принимаются на страхование лица:
3.2.1. имеющие диагностированные психические (нервные) заболевания и/или расстройства;
3.2.2. состоящие на учете в наркологическом и/или психоневрологическом диспансерах;
3.2.3. заключенные под стражу, отбывающие наказание в местах лишения свободы.
В  отношении  лиц,  указанных  в  настоящем  пункте  Полиса,  Полис  может  быть  заключен  на
индивидуальных условиях  с  учетом повышенной степени риска,  вызванной обстоятельствами,
указанными в настоящем пункте Полиса.

4. ВЫГОДОПРИОБРЕТАТЕЛИ.
4.1. В случае установления Застрахованному лицу инвалидности в результате несчастного случая
или  в  случае  получения  Застрахованным  лицом  телесных  повреждений  (травм)  в  результате
несчастного случая - Застрахованное лицо;
4.2.  В  случае  смерти  Застрахованного  лица  в  результате  несчастного  случая  -  наследники
Застрахованного лица.
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5. ОБЩИЕ УСЛОВИЯ СТРАХОВАНИЯ 
СТРАХОВЫЕ РИСКИ ЛИМИТЫ СТРАХОВОГО

ВОЗМЕЩЕНИЯ** (руб.)
на каждое

Застрахованное лицо

СТРАХОВАЯ СУММА
(руб.)

на каждое
Застрахованное лицо

«Смерть в результате НС» (п. 4.1.1 Правил 
страхования)

100 000.00 100 000.00

«Инвалидность в результате НС» (п. 4.1.5 
Правил страхования)

100 000.00

«Телесные повреждения (травма)» (п. 4.1.11 
Правил страхования)

100 000.00

ОБЩАЯ СТРАХОВАЯ СУММА (руб.) 
определяется как сумма страховых сумм, 
установленных на каждое Застрахованное
лицо по Полису

100 000.00

ОБЩАЯ СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ (руб.) 
определяется как сумма страховых 
премий, установленных за каждое 
Застрахованное лицо по Полису

80.00

** Лимит страхового возмещения – максимальный размер страховой выплаты, установленный по каждому страховому
риску, в пределах определенной в настоящем Полисе страховой суммы.

5.1. Исключения из страхования установлены в Разделе 4 Правил страхования.
Исключения  из  страхования,  указанные  в  п.п.  4.5.5,  4.5.6,  4.5.10,  4.5.16,  4.5.17  Правил,  не
применяются.
5.2.  Страховая  сумма  по  настоящему  Полису  является  агрегатной,  т.е.  страховая  сумма,
установленная на каждое Застрахованное лицо, по каждому последующему случаю уменьшается
на  размер  выплаченного  страхового  возмещения.  При  этом,  размер  страховой  выплаты  по
страховым  рискам  «Инвалидность  в  результате  НС»  и  «Телесные  повреждения  (травма)»  по
каждому  последующему  страховому  случаю  рассчитывается  исходя  из  установленных  в
настоящем Полисе лимитов страхового возмещения, без вычета ранее произведенных страховых
выплат.
5.3. Общая страховая премия по настоящему Полису уплачивается единовременно. 
5.4. При наступлении страхового случая по страховому риску «Смерть в результате НС» размер
страховой  выплаты  (страхового  возмещения)  устанавливается  в  размере  100%  от  страховой
суммы, установленной в Полисе.
5.5.  При наступлении страхового случая по страховому риску «Инвалидность в результате НС»
размер страховой выплаты (страхового возмещения) устанавливается в размере:
-  в  случае  первичного  установления  I  группы  инвалидности  –  100%  от  страховой  суммы,
установленной в Полисе;
-  в  случае  первичного  установления  II  группы  инвалидности  –  75%  от  страховой  суммы,
установленной в Полисе;
-  в  случае  первичного  установления  III  группы  инвалидности  –  50%  от  страховой  суммы,
установленной в Полисе;
-  в  случае  первичного  установления  «ребенок-инвалид»  –  100%  от  страховой  суммы,
установленной в Полисе.
5.6. При наступлении страхового случая по страховому риску «Телесные повреждения (травма)»
размер страховой выплаты (страхового  возмещения)  определяется  в  соответствии  с  Таблицей
размеров страхового обеспечения (Приложение № 1 к Правилам страхования).
5.7.  Размер страховых  выплат  по  всем  страховым случаям,  произошедшим с  Застрахованным
лицом по  всем  установленным в  настоящем Полисе  страховым рискам,  не  может  превышать
размер страховой суммы, установленной на каждое Застрахованное лицо.
5.8. Территория страхования: весь мир.

6. СРОК ДЕЙСТВИЯ ПОЛИСА (СРОК СТРАХОВАНИЯ). ВРЕМЯ ДЕЙСТВИЯ СТРАХОВАНИЯ.
6.1. Датой заключения Полиса является дата уплаты страховой премии в полном объеме.
6.2. Страхование, обусловленное настоящим Полисом, распространяется на страховые случаи,
произошедшие:
с 00 ч. 00 мин  «05» мая 2023 по 23 ч. 59 мин «09» мая 2023

Номера телефонов для получения консультаций по страховым продуктам: 900 — для звонков с мобильного телефона, 
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6.3. Страхование действует 24 часа в сутки, в том числе во время занятия(-й) следующим(-
ими) видом(-ами) спорта: спортивный туризм.

7. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ.
7.1.  Страхователь  и  Страховщик  в  рамках  правоотношений  сторон  пришли к  соглашению  об
использовании  Страхователем  его  простой  электронной  подписи.  Порядок  использования
простой электронной подписи установлен в  документе,  размещенном в  электронном виде по
ссылке: https://sberbankins.ru/upload/docs/soglasie-i-podtverzhdenie-strahovatelya-sport.pdf.
7.2. При заключении, исполнении, изменении, расторжении настоящего Полиса Страховщик и
Страхователь  принимают  на  себя  обязательство  не осуществлять  действий,  квалифицируемых
применимым  законодательством  как  «коррупция»,  а  также  иных  действий  (бездействия),
нарушающих  требования  применимого  законодательства,  применимых  норм  международного
права  в  области  противодействия  коррупции.  Термин  «коррупция»  понимается  в  значении,
определенном в  статье  1  Федерального закона от 25.12.2008 № 273-ФЗ «О противодействии
коррупции».
7.3. В случае отказа Страхователя от Полиса в течение 14 (четырнадцати) календарных дней с
даты его заключения и до вступления страхования, обусловленного Полисом, в силу, Страховщик
возвращает Страхователю уплаченную страховую премию в полном объеме.
В случае отказа Страхователя от Полиса в течение 14 (четырнадцати) календарных дней с даты
его заключения, но после вступления страхования, обусловленного Полисом в силу, при условии
отсутствия  в  этом  периоде  события,  имеющего  признаки  страхового  случая,  Страховщик  при
возврате  уплаченной  страховой  премии  Страхователю  вправе  удержать  ее  часть
пропорционально сроку действия Полиса, прошедшему с даты начала действия страхования до
даты прекращения действия Полиса.
Возврат Страхователю страховой премии (части страховой премии) осуществляется  по выбору
Страхователя  наличными деньгами или  в  безналичном порядке  в  срок,  не  превышающий 10
(десяти)  рабочих  дней  со  дня  получения  письменного  заявления  Страхователя  об  отказе  от
Полиса. 
7.4.  В  случае  отказа  Страхователя  от  Полиса  по  причине  непредоставления  Страховщиком
информации, предоставления неполной или недостоверной информации о Полисе, Страховщик
при  возврате  уплаченной  страховой  премии  Страхователю  вправе  удержать  ее  часть
пропорционально сроку действия Полиса, прошедшему с даты начала действия страхования до
даты прекращения действия Полиса. 
В  случае,  если  Страхователь  отказывается  от  Полиса  по  причине  непредоставления
Страховщиком  информации,  предоставления  неполной  или  недостоверной  информации  о
Полисе, по которому было заявлено о наступлении события с признаками страхового случая (о
выплате  страхового  возмещения)  или  получено  страховое  возмещение,  то  возврат  страховой
премии (части страховой премии) не производится. 
Возврат Страхователю страховой премии (части страховой премии) по причине непредоставления
Страховщиком информации о Полисе, предоставления неполной или недостоверной информации
осуществляется в срок, не превышающий 7 (семи) рабочих дней со дня получения письменного
заявления Страхователя об отказе от Полиса.
7.5.  Основания  для  отказа  и  освобождения  Страховщика  от  выплаты  страхового  возмещения
установлены в Разделе 8 Правил страхования.
7.6.  Настоящий  Полис  составлен  в  виде  электронного  документа  и  подписан  усиленной
квалифицированной  электронной  подписью  Страховщика  с  соблюдением  требований
Федерального закона от 06.04.2011 № 63-ФЗ «Об электронной подписи», считается заключенным
с  момента  уплаты  Страхователем  общей  страховой  премии  в  полном  объеме.  Страхователь
уплачивает  страховую премию после ознакомления с  условиями,  содержащимися  в  Полисе и
Правилах страхования, подтверждая тем самым свое согласие заключить Полис на предложенных
Страховщиком условиях.
7.7. Все, что не урегулировано настоящим Полисом, подлежит урегулированию в соответствии с
Правилами страхования и действующим законодательством РФ.
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8. ДЕКЛАРАЦИЯ СТРАХОВАТЕЛЯ.
8.1.  Страхователь  подтверждает,  что  Ключевой  информационный  документ  (далее  –  КИД)
получен до заключения настоящего Полиса и до уплаты страховой премии, с содержанием КИД
ознакомлен.
8.2.  Страхователь,  заключая  настоящий  Полис  и  уплачивая  страховую  премию  по  нему,
подтверждает:
-  что  до  заключения  настоящего  Полиса  согласен  с  условиями  обработки,  использования,
передачи персональных данных, а также ознакомлен и согласен с информацией, указанной в
документе,  размещенном  в  электронном  виде  по  ссылке:
https://sberbankins.ru/upload/docs/soglasie-i-podtverzhdenie-strahovatelya-sport.pdf.
-  что  Полис,  Правила  страхования,  включая  Таблицу  размеров  страхового  обеспечения
(Приложение № 1 к Правилам страхования), им получены, условия страхования, изложенные в
настоящем Полисе и Правилах страхования, ему разъяснены до заключения Полиса и понятны, с
условиями страхования согласен;
- что   надлежащим способом вручения настоящего Полиса, КИД и Правил страхования является
их направление на адрес электронной почты Страхователя, указанный в Разделе 2 настоящего
Полиса;
-  что  ознакомлен  с  правом  запросить  распечатанные  на  бумажном  носителе  и  заверенные
Страховщиком  копии  электронных  документов,  а  именно  настоящего  Полиса,  КИД и  Правил
страхования;
- что ему разъяснены и понятны возрастные ограничения и иные параметры, установленные в п.
3.2  настоящего  Полиса  и  понимает,  что  в  случае,  если  Застрахованное  лицо  или  несколько
Застрахованных лиц подпадают под возрастные ограничения и иные параметры, установленные в
п.  3.2  настоящего  Полиса,  то  данное  лицо(-а)  ни  при  каких  условиях  не  признается(-ются)
Застрахованным(-ыми) лицом(-ами). Данное условие является существенным в соответствии с п.
6.17 Правил страхования.

ОТ СТРАХОВЩИКА:
Генеральный директор
ООО СК «Сбербанк страхование» _________________________М.Ю. Волков
(на основании Устава)
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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
Сертификат 0D8AFD6EF121B66555C3E0FDA6B47059A1DE972C
Владелец Волков Михаил Юрьевич
Действителен с 10.11.2022 по 30.08.2036
Дата подписания 30.03.2023
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Приложение № 1 
к Страховому полису 

«СПОРТИВНАЯ ЗАЩИТА»
Серия 010EP № 2780076963 от  30.03.2023

СПИСОК ЗАСТРАХОВАННЫХ ЛИЦ

№ ФИО Дата рождения
1 Низова Ирина Николаевна 12.11.1987

Номера телефонов для получения консультаций по страховым продуктам: 900 — для звонков с мобильного телефона, 
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 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
115035, г. Москва, ул. Пятницкая, 12, стр. 2, e-mail: ingos@ingos.ru,

Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI257313737
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ ТРОХОВА ТАТЬЯНА АЛЕКСАНДРОВНА
142180 Московская обл., г.Подольск, ул.Школьная Климовск Мкр, д.50, корп.7, кв.25

Адрес регистрации
E-mail Tbbb@bk.ru Телефон 79776670453

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Трохова Татьяна Александровна 09.10.1978 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 687,00

ИТОГО: 687,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 12.06.2023 включительно
цифрами 687,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью шестьсот восемьдесят семь рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 687,00 в срок до 04.04.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
ТРОХОВА ТАТЬЯНА АЛЕКСАНДРОВНА
Оформлен на сайте www.ingos.ru 04.04.2023 
08:32:08
Пользователь: Tbbb@bk.ru

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 04.04.2023Электронная подпись СПАО "ИНГОССТРАХ"
Директор департамента продаж
СПАО "ИНГОССТРАХ"
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 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
115035, г. Москва, ул. Пятницкая, 12, стр. 2, e-mail: ingos@ingos.ru,

Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI257186819
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Берестова Екатерина Викторовна
Алтайский край, г.Бийск, пер.Коммунарский, д.27, кв.15

Адрес регистрации
E-mail katerina.berestova@gmail.com Телефон 79252947208

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Берестова Екатерина Викторовна 24.09.1986 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 285,00

ИТОГО: 285,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 09.05.2023 включительно
цифрами 285,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью двести восемьдесят пять рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 285,00 в срок до 03.04.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
Берестова Екатерина Викторовна
Оформлен на сайте www.ingos.ru 03.04.2023 
15:40:07
Пользователь: katerina.berestova@gmail.com

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 03.04.2023Электронная подпись СПАО "ИНГОССТРАХ"
Директор департамента продаж
СПАО "ИНГОССТРАХ"
г. Москва, УЛ. ПЯТНИЦКАЯ, 12, СТР.2, 03/04/2023 15:45:54

138

http://www.ingos.ru/
http://www.ingos.ru/


2
Электронная подпись СПАО "ИНГОССТРАХ"
Директор департамента продаж
СПАО "ИНГОССТРАХ"
г. Москва, УЛ. ПЯТНИЦКАЯ, 12, СТР.2, 03/04/2023 15:45:54

139



 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
115035, г. Москва, ул. Пятницкая, 12, стр. 2, e-mail: ingos@ingos.ru,

Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI256659687
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Мастакова Анна Валерьевна
Московская обл., г.Долгопрудный, ул.Набережная, д.29, корп.1, кв.266

Адрес регистрации
E-mail anna.mastakova@mail.ru Телефон 79163381795

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Мастакова Анна Валерьевна 03.02.1988 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 687,00

ИТОГО: 687,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 12.06.2023 включительно
цифрами 687,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью шестьсот восемьдесят семь рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 687,00 в срок до 31.03.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
Мастакова Анна Валерьевна
Оформлен на сайте www.ingos.ru 31.03.2023 
17:07:03
Пользователь: anna.mastakova@mail.ru
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 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
115035, г. Москва, ул. Пятницкая, 12, стр. 2, e-mail: ingos@ingos.ru,

Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI256660155
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Титенок Денис Андреевич
125466 г.Москва, ш.Куркинское, д.17, кв.242

Адрес регистрации
E-mail anna.mastakova@mail.ru Телефон 79165952094

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Титенок Денис Андреевич 25.01.1988 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 687,00

ИТОГО: 687,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 12.06.2023 включительно
цифрами 687,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью шестьсот восемьдесят семь рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 687,00 в срок до 31.03.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
Титенок Денис Андреевич
Оформлен на сайте www.ingos.ru 31.03.2023 
17:09:55
Пользователь: anna.mastakova@mail.ru

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 31.03.2023Электронная подпись СПАО "ИНГОССТРАХ"
Директор департамента продаж
СПАО "ИНГОССТРАХ"
г. Москва, УЛ. ПЯТНИЦКАЯ, 12, СТР.2, 31/03/2023 17:32:42
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 ИНН 7705042179, р/c 40701810200010000027 в Банке «СОЮЗ» АО, БИК 044525148, к/с 30101810845250000148
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Круглосуточный Контакт-центр: +7 (495) 956-55-55 (Москва), 8-800-100-77-55 (другие города России)

«ВСЁ ВОЗМОЖНО» ПОЛИС № VI256648324
ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ

Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Корнеев Дмитрий Александрович
г.Москва, ш.Каширское, д.78, корп.4, кв.380

Адрес регистрации
E-mail masha870532@gmail.com Телефон 79167398691

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Корнеев Дмитрий Александрович 29.11.1986 C1 "травма (табл.1)" - 299999 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 299999 
руб. 687,00

ИТОГО: 687,00

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 12.06.2023 включительно
цифрами 687,00 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью шестьсот восемьдесят семь рублей 00 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 687,00 в срок до 31.03.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм и велоспорт

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску   по Таблице № 1 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «А» п. 7.3 Правил страхования). 

Оплачивая настоящий полис, страхователь заключает Договор страхования на изложенных выше условиях и подтверждает, что все сведения, указанные в настоящем полисе и приложении к нему, 
являются полными и достоверными. Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, заключен на условиях, изложенных в тексте Договора (полиса), а также Правилах 
страхования, являющихся частью договора и опубликованных на официальном сайте СПАО «Ингосстрах». Страхователь уплачивает страховую премию (страховой взнос) после ознакомления с 
условиями, содержащимися в настоящем Полисе и Правилах страхования, подтверждая, что до заключения Договора ему предоставлена информация о его условиях, в том числе путем вручения 
соответствующего ключевого информационного документа (КИД) по всем указанным в настоящем полисе рискам. Содержание КИД, все условия полиса и врученных Правил страхования 
страхователю разъяснены и понятны, страхователю предоставлен соответствующий объем страхового покрытия для его самостоятельного выбора с имеющимися ограничениями и условиями за 
соответствующую плату (страховую премию). В порядке ст. 943 ГК РФ вручение правил страхования производится посредством предоставления свободного доступа к тексту правил страхования 
на официальном сайте СПАО «Ингосстрах» https://www.ingos.ru/company/disclosure-info/insurance-rules.Страхователь подтверждает, что он ознакомлен с расхождениями положений врученных ему 
до заключения договора страхования (полиса) КИД и условиями конкретного договора в части различного объема застрахованных рисков и соответствующих исключений к ним в отношении 
каждого из застрахованных лиц. Конкретные застрахованные риски в отношении каждого застрахованного лица указаны в договоре страхования (полисе). В случае если страхователь сообщил 
страховщику заведомо ложные сведения при оформлении настоящего Договора, страховщик вправе потребовать признания настоящего Договора недействительным в порядке, предусмотренном 
законодательством. Страхователь – физическое лицо вправе отказаться от добровольного страхования в случае непредоставления страховщиком информации о договоре добровольного 
страхования, предоставления неполной или недостоверной информации с условием возврата страховщиком страховой премии (за вычетом части страховой премии, исчисляемой пропорционально 
времени, в течение которого действовало страхование). Срок возврата страховой премии не должен превышать 7 рабочих дней со дня получения заявления страхователя об отказе от 
добровольного страхования.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.202205.05.2022 г.

Страхователь
Корнеев Дмитрий Александрович
Оформлен на сайте www.ingos.ru 31.03.2023 
15:57:42
Пользователь: masha870532@gmail.com
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Директор департамента продаж
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ПО СТРАХОВАНИЮ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ
Настоящий полис подтверждает факт заключения договора страхования от несчастных случаев (далее – Договор). Заявление на страхование, создано и оправлено Страховщику через его 
официальный сайт www.ingos.ru, подписано простой электронной подписью Страхователя в соответствии с п. 2 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 
4015-1 от 27.11.1992. Исполнение, изменение условий и прекращение Договора осуществляются согласно «Общим правилам страхования от несчастных случаев и болезней» СПАО «Ингосстрах» 
от 03.06.2022 г., именуемым также как Правила страхования. Указанные Правила страхования являются неотъемлемой частью Договора. В соответствии с пунктом 1 статьи 6 Федерального закона 
№ 63-ФЗ от 06.04.2011 «Об электронной подписи», также п. 1 ст. 6.1. Закона РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» № 4015-1 от 27.11.1992 настоящий Полис, 
составленный в виде электронного документа, подписан усиленной квалифицированной электронной подписью Страховщика и признается Сторонами электронным документом, равнозначным 
документу на бумажном носителе, подписанному собственноручной подписью полномочного представителя СПАО «Ингосстрах».

СТРАХОВЩИК
СПАО «Ингосстрах», 117997, Москва, ул. Пятницкая, д. 12, стр. 2, лицензия ЦБ РФ на осуществление страхования СЛ № 0928. Информация 
о страховщике, контактах и режиме работы структурных подразделений страховщика размещена на сайте www.ingos.ru. Банковские 
реквизиты: р/с 40701810200010000027 в Банке «Союз» (АО), ИНН 7714056040, к/с 30101810845250000148, БИК 044525148

СТРАХОВАТЕЛЬ Соболев Александр Викторович
г.Москва, ул.Митинская, д.26, кв.424

Адрес регистрации
E-mail starr-advice@yandex.ru Телефон 79684062855

Право на получение страховой выплаты принадлежит Застрахованному лицу (в случае его смерти, наследникам Застрахованного лица).

ОБЪЕКТ СТРАХОВАНИЯ Объект страхования – имущественные интересы, связанные с причинением вреда жизни, здоровью застрахованного лица в 
результате несчастного случая.

ЗАСТРАХОВАННЫЕ РИСКИ, СТРАХОВЫЕ СУММЫ И СТРАХОВЫЕ ПРЕМИИ
Застрахованное лицо Дата

рождения
Группа 
риска2 Застрахованные риски1, страховые суммы, руб. Страховая 

премия, руб.

1.Соболев Александр Викторович 11.08.1986 C1 "смерть в результате н/с" - 200000 руб. ; "инвалидность 1, 2 и 3 гр. от н/с" - 
200000 руб. ; "травма (таблица 2)" - 200000 руб. 340,80

ИТОГО: 340,80

ТЕРРИТОРИЯ СТРАХОВАНИЯ Весь мир. Договор действует 24 часа в сутки.

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА Срок действия договора с 05.05.2023 по 10.05.2023 включительно
цифрами 340,80 руб.СТРАХОВАЯ ПРЕМИЯ прописью триста сорок рублей 80 копеек

Порядок оплаты страховой премии: единовременно в сумме 340,80 в срок до 30.03.2023
Особые отметки: Застрахованное лицо 1 группа риска C1, в том числе Спортивный туризм

СНОСКИ
1 «Смерть» – событие, указанное в подп. «а» п. 4.3 Правил страхования; «Инвалидность» – событие, указанное в подп. «е» п. 4.3 Правил страхования; «Травма» – событие, указанное в подп. 
«л» п. 4.3 Правил страхования.
2 Группа риска определяется комбинацией рода деятельности и спортивной активности застрахованного лица на основании таблиц «Группа риска «спорт» и «Группа риска «род деятельности». 
Не является страховым случаем событие (несчастный случай), произошедшее в ходе осуществления деятельности или в ходе занятия спортом, включенными в более высокую группу риска, чем 
группа риска, указанная страхователем (застрахованным лицом). По степени риска группы ранжируются следующим образом (в порядке возрастания риска): группа «спорт» – A, B, C; группа «род 
деятельности» – 1, 2, 3, 4, 5. Деятельность, направленная на удовлетворение бытовых потребностей (например, самостоятельное строительство загородного дома), эксплуатация личного 
автомобиля, рыбалка, охота (кроме профессиональных), не рассматривается в рамках групп риска (покрывается страхованием вне зависимости от группы риска застрахованного лица). Не могут 
быть застрахованы лица, занятые в следующих профессиях: горнорабочие, личный состав военизированных горно- и газоспасательных частей, работники цирков.
Группы риска «спорт» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
A Отсутствует какая-либо спортивная активность (не признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия любыми видами спорта, включая указанные в группах 

риска B, C).

B
Занятие неконтактными (спортивные танцы, бег, плавание, гимнастика, шейпинг, аэробика, посещение спортивного зала, велоспорт, роликовые коньки, скейтбординг и т.п.), контактными 
(конный спорт, фигурное катание, бокс, борьба, фехтование и т.п.), игровыми видами спорта (футбол, хоккей, поло, теннис и т.п.) на любительской или эпизодической (хобби) основе. Не 
признаются страховыми случаями события, наступившие в результате занятия видами спорта, указанными в группе риска C.

C Занятие видами спорта, указанными в группе риска B, на профессиональной основе, экстремальными видами спорта (сноубординг, горные лыжи, альпинизм, дайвинг, парашют, рафтинг, 
дельтапланеризм и т.п.), авто-, мотоспортом на профессиональной, любительской или эпизодической (хобби) основе.

Группы риска «род деятельности» (определяется одна группа риска индивидуально для каждого застрахованного лица)
1 Лица, являющиеся сотрудниками предприятий, учреждений, организаций, не вовлеченные непосредственно в процесс промышленного производства и не перечисленные в группах риска 2-

5 (включая офисных работников, работники сферы образования, профессиональных спортсменов), неработающие пенсионеры и несовершеннолетние лица.

2
Лица, занятые в процессе производства в электроэнергетике, легкой, пищевой, электротехнической, электронной промышленности, приборостроении; лица, занятые в промышленности 
средств связи; лица, являющиеся сотрудниками предприятий общественного питания, работниками здравоохранения, коммунального хозяйства, сферы бытового обслуживания населения, 
предприятий средств связи, полиграфии, трубопроводного, речного и автомобильного транспорта, охраны офисов и складских помещений.

3
Лица, занятые в процессе производства в машиностроительной, целлюлозно-бумажной, нефтяной, химической, нефтехимической и газовой промышленности, промышленности 
строительных материалов, авиастроении и автомобилестроении; лица, занятые в сельском хозяйстве (кроме механизаторов широкого профиля); лица, являющиеся работниками 
железнодорожного транспорта, гражданской авиации; лица, обслуживающие водолазные работы на реках и озерах.

4

Лица, являющиеся строителями; лица, занятые в металлургической, лесной и деревообрабатывающей промышленности, тяжелом машиностроении, производстве металлических 
конструкций, судостроении, в открытой разработке полезных ископаемых; лица, являющиеся работниками морского транспорта, бурильщиками нефтяных и газовых скважин, 
обслуживающие водолазные работы на морях и океанах, занятые на производстве и хранении взрывчатых веществ; лица, являющиеся геологами, сотрудниками служб безопасности, 
телохранителями, инкассаторами, водителями инкассаторских машин, работающие с взрывоопасными, ядовитыми, отравляющими веществами в лабораторных условиях, занятые на 
погрузочно-разгрузочных работах.

5 Лица, являющиеся строителями, занятыми на верхолазных и кессонных работах; лица, участвующие в подготовке и проведении взрывных работ, водолазы, пожарные, летчики-испытатели, 
профессиональные охотники и рыбаки, механизаторы в сельском хозяйстве.

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ
Страховое возмещение производится:

 При наступлении страхового случая по риску «Смерть» страховое возмещение выплачивается в размере 100% страховой суммы по данному риску.
 При наступлении страхового случая по риску «Инвалидность» страховое возмещение рассчитывается в процентном отношении к страховой сумме по данному риску: I группа инвалидности – 

100%; II группа инвалидности – 75%; III группа инвалидности – 50%. Выплата страхового возмещения при установлении различных категорий инвалидности лицам, не достигшим 18 лет, 
производится в соответствии с п. 7.2 Правил страхования.  

 При наступлении страхового случая по риску «Травма» страховая выплата рассчитывается в зависимости от тяжести травмы, исходя из страховой суммы по данному риску  по «Таблице № 2 
размеров страховых выплат в связи с несчастным случаем» (Вариант «Б» п. 7.3 Правил страхования).  

Стороны договорились, что Страхователь – физическое лицо вправе досрочно отказаться от договора добровольного страхования в течение 14 (четырнадцати) календарных дней со дня его 
заключения независимо от момента уплаты страховой премии, при отсутствии в данном периоде событий, имеющих признаки страхового случая. При досрочном отказе Страхователя от договора 
страхования в указанный срок применяются последствия, предусмотренные Правилами страхования и Указанием Банка России от 20.11.2015 N 3854-У «О минимальных (стандартных) 
требованиях к условиям и порядку осуществления отдельных видов добровольного страхования».
Настоящий полис, составленный в виде электронного документа, включает в себя текст Правил страхования. Страхователь – физическое лицо уплачивает страховую премию (страховой взнос) 
после ознакомления с условиями, содержащимися в настоящем полисе, в том числе в Правилах страхования, подтверждая тем самым свое согласие заключить этот договор на предложенных 
страховщиком условиях.

ПОДПИСИ СТОРОН
Страховщик/ 
Представитель 
страховщика

Подписано усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью представителя 
СПАО «Ингосстрах»

Морозов Денис Владимирович, действующий 
на основании доверенности № 77/181-н/77-2022-
2-1249 от 05.05.2022 г., удостоверенной 
нотариусом г. Москвы Чупрыной М.И.

Страхователь
Соболев Александр Викторович
Оформлен на сайте www.ingos.ru 30.03.2023 
14:38:34
Пользователь: starr-advice@yandex.ru

ДАТА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ДОГОВОРА 30.03.2023

Электронная подпись СПАО "ИНГОССТРАХ"
Директор департамента продаж
СПАО "ИНГОССТРАХ"
г. Москва, УЛ. ПЯТНИЦКАЯ, 12, СТР.2, 30/03/2023 14:49:13
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Приложение 5.  

Регистрация в МЧС 
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